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Cuando nos sentamos a trabajar dijimos es poquísimo, lo cierto es que… más allá de que uno crea que ya lo sabe o que ya lo vio en algún curso, o en un curso de sexualidad que ya hizo, o que alguien se lo mencionó... no podemos hablar del tema diversidad sin antes trabajar un poco el concepto de sexualidad, sin antes trabajar un poco el concepto de sexosofía (que ya vamos a ver de qué se trata), sin trabajar algo del desarrollo psicosexual. Algo mínimamente, recordar algunos elementos para meternos de lleno en el trabajo de lo que significa la diversidad; o sea, esto es un inicio, es un camino que vamos a empezar a recorrer. Lo principal para nosotros es empezar a cuestionarnos  En nosotros esto es un cuestionamiento permanente, no tenemos nada cerrado, lo cual nos enorgullece en realidad, porque la idea es que en lugar de hacer preguntas al final, la idea es que nos interrumpan, porque van a surgir cosas, van a surgir dudas. 
Para comenzar, el objetivo de este encuentro, más allá de las teorías, de las definiciones (de las cuales también vamos a hablar), finalmente caíamos en esto de ¿qué es lo que le pasa a la gente con estos temas? ¿cómo se siente la gente? Ya sea a quien atraviese por distintas circunstancias de su vida, en forma personal o porque tiene a alguien cerca, o porque sus alumnos, o porque sus hermanos, o porque sus hijos, o porque sus padres… Y de cómo todas estas teorías si vienen bien para encuadrar, para entender, para organizar nuestras cabezas. Finalmente, hasta en un cierto punto hay que dejarlas de lado para poder escuchar a alguien, para poder ver qué pasa en la particularidad de esa persona que tenemos adelante, sea un alumno, sea un docente, sea un amigo, un hijo.

Esta primera parte va a ser más teórica y luego del café vamos a entrar en situaciones concretas para empezar a pensar cómo abordarlas en el ámbito educativo. Así que les pedimos que esperen un poquito hasta esa instancia donde vamos a hablar de situaciones concretas, y poder pensar en conjunto entre todos qué hacemos ante esta situación, para poder pensar que la escuela sea inclusiva.

Bueno como decía Laura hace un ratito hay temas que no podemos dejar de lado para entrar de lleno en todo este tema de la diversidad sexual, y es que seguramente todos los que estamos acá (incluidas nosotras) a lo largo de nuestra vida hemos ido conformando una serie de vivencias, de creencias, de sentimientos, de ideas en relación a lo sexual. Es decir alguien en nuestra vida nos ha dicho algo acerca del sexo. Cada uno podrá pensar qué escuchó, qué sintió, qué vivenció. Nos habrán dicho qué es lo que se puede, qué es lo que no se puede, qué es lo que se debería, que es lo que está mal, lo que corresponde, lo que no se nos acepta, lo que se permite. Y un poco esto es lo que nos lleva también a pensar cómo estas vivencias que cada uno tiene se ponen, de una manera u otra, en juego cuando alguien viene, un alumno por ejemplo, y nos dice: “Pero seño ¿qué es un travesti?”. Es decir ¿qué nos pasa? Y de eso vamos a hablar un poco en la segunda parte.

Para ir entrando en tema , ¿qué nos pasa cuando en una situación algo de esto se plantea? ¿y qué nos pasa en función de nuestra historia también? No sólo eso, ¿y qué nos pasa cuando alguien nos pregunta? Sea en la escuela, sea en la casa, o un niño nos pregunta ¿por dónde nacen los bebés? ¿qué es hacer el amor? ¿qué es el sexo oral? Etc., etc. 

Preguntas que suelen plantear por ahí los niños y cuántas cosas a uno se le mueven. Si uno contesta, pareciera que uno queda expuesto. Nosotros no somos una isla, estamos insertos en una cultura. Probablemente no podríamos hablar así como estamos hablando en otros lugares, en otras ciudades, en otras provincias, donde pasan otras cosas, hay otras creencias, otras realidades. Y como  cada sociedad va armando de una manera u otra lo que se denomina el sexo oficial. 

Luís María Aller Atucha  comunicador y educador en sexualidad, argentino, plantea que en nuestra sociedad (aquí en la Argentina) tendríamos lo que se denomina un sexo oficial, ¿qué sería el sexo oficial? El dice, que es ese comportamiento que la sociedad espera de sus miembros a nivel de lo sexual, es decir lo que nuestra sociedad dice que está permitido y lo que está prohibido. Entonces pareciera ser que vivimos en una sociedad que tiene un sexo oficial con ciertos elementos. Entonces tenemos una sociedad que dice que transmite que la sexualidad debe ser heterosexual, y sabemos que no siempre es así, vivimos en una sociedad que no sólo hay heterosexuales. El también dice que en este sexo oficial otra de las variantes es que se espera  que la sexualidad sea monogámica, y acá no vamos a entrar en discusión pero también sabemos que vivimos en una sociedad que muchas veces no es monogámica. También se dice que la sexualidad tiene que ser matrimonial, esto que muchas veces se debate y en función de ámbitos religiosos, o no necesariamente religiosos, que tienen que ver con valores familiares y demás donde se dice: se puede pero dentro del matrimonio. Y sabemos ampliamente que esto en nuestra sociedad tampoco es así. Y por último (a esto se suma) sabemos que además de ser heterosexual, monogámico y estar casado se debe tener hijos, es decir que la sexualidad tiene que ser reproductiva.

Es decir que la gente que dio cuenta de que es heterosexual, de que es monogámica y que se casó, y ahí le dicen ¿para cuándo los chicos? Antes no sé si la pareja se iba a ir a vivir solita y le iban a decir ¿y? ¿los chicos para cuándo? Se plantean una serie de elementos, en relación a este sexo oficial, a este comportamiento sexual esperado, que conlleva una serie de normas que son contradictorias también. 

Se permite a los niños que jueguen a la mamá y al papá, y ponemos en sus manos juguetes que posibiliten esta clase de juegos, es decir que se preparen para roles reproductivos. Entramos a la pieza y están jugando a la mamá, están con la nena, cambiándole los pañales la mamá. Pero no se permite que jueguen al doctor, que implicaría la exploración del cuerpo, el conocimiento del cuerpo, el descubrimiento. Si abrimos la puerta y la escena no es ésa, sino que es… tenemos dos niños que se están explorando (digo niños, 4 ó 5 años) la reacción a veces suele ser otra. Entonces ¿cómo es esto? Les permitimos que jueguen a lo primero, pero que no jueguen a lo segundo, ¿una cosa no implicaría a la otra? ¿Cómo se llega a lo reproductivo y demás? si primero no se exploró, no se conoció, no se descubrió. 
No vamos a ampliar mucho en este tema pero sabemos que hay una sexualidad infantil y, cómo a veces caemos en estas pautas contradictorias en el comportamiento con ellos. También se les prohíbe muchas veces a los niños, y a los no tan niños, el tema de la masturbación y entonces escuchamos: “Y, el niño porque se explora; el adolescente y… bueno por las hormonas, y ya el adulto no, ya es grande”. Estas cosas que circulan en nuestra sociedad, no a la masturbación, no a las relaciones sexuales prematrimoniales, pero sí … que llegue a la adultez siendo una persona heterosexual (volvemos al parámetro anterior) y que sea sexualmente maduro y responsable, es decir que un día llegue a la adultez sin haber transitado nada y se convierta en esto. 
Cómo vamos cayendo en esta serie de pautas y de normas contradictorias que también finalmente van atravesar estas otras temáticas, que vamos a trabajar hoy.

Muchos plantean, cuando hemos trabajado en talleres: “Bueno pero a mí me explicaron, a mí no me explicaron, a mí nadie me enseñó, yo lo aprendí en la calle, mis amigos me explicaron, lo vi por la tele”. Todos hemos recibido educación sexual de alguna manera u otra, o por ahí tendríamos que sacar la palabra educación, como una cosa más informal pero esto tiene que ver con cómo hemos sido tratados, no sólo lo que se nos ha dicho sino y fundamentalmente, lo que no se nos dijo. Es decir cómo se nos trató, lo que se nos permitió, lo que se nos prohibió, los juegos que nos pusieron en las manos, las tareas que nos asignaron en la casa, la ropa que nos hacían usar, lo que nos permitían según la edad que teníamos, el comentario que escuchábamos cuando se hablaba de una escena que salía en la televisión, ¿por qué la prima se quedó embarazada? Todo eso ha hecho a que nosotros vayamos conformando una serie de vivencias, una serie de creencias, de emociones en relación a lo sexual.

Hoy hablamos acá en esta sociedad, en esta época, de una serie de conceptos, de contenidos, de vivencias, de expresiones a nivel de lo sexual, y un poco finalmente para entrar en esto digo ¿qué es lo normal? y ¿qué sería el concepto de normalidad? ¿qué es lo normal? ¿desde lo estadístico? Es normal si hay mucho de… Entonces es normal la heterosexualidad porque hay muchos heterosexuales. Es normal desde alguna norma religiosa o moral porque esto está bien y esto está mal. Es normal desde lo jurídico porque está permitido y está prohibido, entonces algo estaba mal antes de que fuera jurídicamente aprobado y después está bien. Entonces, para pensar un poco esto de qué es normal porque este concepto atraviesa el tema de la diversidad sexual, vamos a empezar a movilizarlos un poco.

Les vamos a pedir que se fijen debajo de sus asientos, debajo de algunos hay sobres pegados. Les vamos a pedir que los despeguen a quien le haya tocado y que no lo abra. 

¿Quién tiene sobres? Hay unos sobres que dicen cultura, hay algunos que dicen preguntas (no los abran), hay unos que dicen: situaciones para pensar (no los abran) ¿quiénes tienen los otros? 

- Yo.

- ¿Qué dice?

- Cultura.

- En cultura hay cuatro sobres ¿dónde están? - Bueno, en estos sobres hay relatos acerca de prácticas sexuales que existen en distintas partes del mundo para que empecemos a pensar si es normal o no lo que esta gente hace en relación a nuestra sociedad y a nuestra cultura. Les vamos a pedir que lean y que, entre todos, podamos pensar qué nos parece esto que esta gente hace a nivel de lo sexual ¿Qué dice el número 1?

¿Quién tiene el número 1?

- Entre los Turus  de Tanzania casi todos los individuos tienen amantes. Para estos pastores y agricultores el matrimonio es un negocio, y aunque se enseña a la mujer desde la infancia a obedecer al marido, no se le pide que le ame. Los Turus creen que es difícil mantener vivo el amor en el matrimonio, así que fomentan el “mbuya” o amor romántico, pero la discreción es esencial, los amantes se ven en el bosque, intercambian pequeños objetos, y hacen el amor con regularidad. Si los sorprenden, lo normal es que el hombre pague una multa en ganado bovino u ovino al esposo ofendido, aunque la transgresión se ignora con frecuencia. Este pueblo honra la promiscuidad, tienen el rito de circuncisión de los muchachos de quince años. Entre las actividades del primer día de esta celebración las parejas interpretan una danza que imita el coito, acompañan a esta danza canciones que aluden al pene, la vagina y la cópula. Según los Turus si esta danza no es ardiente, sino transpira pasión sexual, la celebración será un fracaso. Y de noche consuman lo que durante todo el día han estado ensayando.

- Bueno, creativos ¿no?¿Qué les pareció lo que esta gente hace? ¿Alguien se anima a empezar a romper el hielo y empezar a opinar?

- Es una gente muy abierta.

-¿Por qué  muy abierta?

- Porque no hay especulación en el matrimonio, no creen que el matrimonio sea lo único para andar bien el mundo.

- Esto de abierto, daría la sensación de que no tuviera límites. Ellos tienen sus propias reglas.

- Sí, pero están bastante permitidas. 
- ¡Claro! En relación a nosotros en todo caso, es decir se puede pero con prudencia, no delante de todos, sería más o menos así ¿no? Está bien pero que yo no te vea, y si te veo… y... Un mínimo de reconocimiento ¿no? Y esto de la danza ¿tan lejos está de nosotros? Las danzas ardientes, las canciones que aluden a la cópula… ¿Quién sale a bailar acá? ¿Qué se escucha en los boliches? ¿Qué se escucha en las canciones? Y esto que dice “de noche consuman lo que durante el día han estado ensayando en esas danzas”. Por ahí no estamos tan lejos, parece que estamos tan lejos de las prácticas de estos lugares y de repente pareciera que no tanto.

- De todas formas, a mí me parece que  no es tan amplio el tema, si fuera amplio no habría ninguna multa. Es lo mismo que tenemos nosotros acá pero no ponemos multa.

- ¿Qué pasa acá? Homicidio amoroso…

- No van al bosque.

- Al parque. Yo creo que están mejor que nosotros en lo de la intimidad, ese es un tema de otros encuentros: “qué nos pasa a los adultos con la intimidad”. 
- Me llamó la atención también eso que decía que no era condición estar enamorado.  

- Exactamente, no era condición estar enamorado, pareciera ser que la afectividad y las prácticas sexuales no siempre van por los mismos rieles en esta cultura, también un tema para tener en cuenta. Pareciera ser que es diferente. 
Vamos a la número 2, ¿quién la tiene? 
- Los indios cayapas  del oeste del Ecuador son uno de los pueblos sexualmente más reprimidos del mundo, los hombres se pasan mucho tiempo tomando sol en la chocita de la aldea a orillas del río Coyapa. Son tímidos con las mujeres a quienes consideran sexualmente agresivas. Algunas veces recurren a algún rastreo nocturno para buscar esposa, pero la mayoría depende para el contacto marital del arreglo familiar. A muchos han de obligarle a casarse. Para los cayapas el mundo es canibalesco y amenazador. Aluden al coito como la vagina devorando al pene. Pero, curiosamente, entre los cayapas se jactan de tener relaciones sexuales una o dos veces por semana.

- Un poco menos que los de la otra cultura, ¿qué les pareció? ¿Son como extremos, no? Menos que la otra cultura y mejor que varios otros.
- Nosotros tenemos varios de ésos acá.

- ¿Cómo?

- En esta cultura también tenemos varios de esos Cayapas.
- De esos Cayapas ¿los tímidos? ¿O de ésas? ¿De vagina dentada también? Bueno creo que hay diversidad …
- Sí, sí, sí hasta en las vaginas hay diversidad, sí, sí, sí. ¡Vos sabés que es una de las preguntas que hacen los niños en las escuelas! Esto del temor a la penetración y del qué hay allí adentro ¿no? Es una pregunta que los niños suelen hacer, yo lo he visto en buzones de niños, preguntando por… si es cierto lo de la vagina dentada. Más allá de la vagina dentada que después lo vamos a ver un poco en desarrollo psicosexual, acuérdense que la vagina no se ve. Lo que sí se ve, tiene que ver con el pene y no la vagina. Entonces preguntan ¿qué es realmente? ¿qué hay? 

Bueno por ahí en algún punto pareciera ser que nos alejamos mucho de estas prácticas y después empezamos a ver que no estamos tan lejos. Lo que sí vemos es que cada cultura tiene sus pautas, sus costumbres, sus creencias, sus formas, sus vivencias. Evidentemente aquí lo sexual se vive de una manera diferente a lo que vimos anteriormente.

Veamos la número 3 ¿quién la tiene?

- En Bali las mujeres pueden pedir al varón que tenga relaciones sexuales con ellas, más aún las mujeres les exhiben sus genitales para demostrar su interés sexual.

- ¿Algún comentario? Ellas acá… ¿pueden pedir al varón que tenga relaciones sexuales con ella?

- También.

- Exhibe sus genitales.

- Sí como algo natural, no hay inhibición, lo que hay es un preconcepto que tenemos nosotros.

- Vos has dicho un término fundamental del cual vamos a hablar, ¿qué será lo natural en sexualidad? Para que lo vayamos pensando, no para que lo definamos ahora. Pero ¿qué será natural? porque si fuese natural pareciera ser que todos…

- Como una parte de la vida, como comer, como dormir.

- En eso sí, en eso sí. Después lo vamos a ir construyendo, lo vamos a dejar allí dando vuelta. 
¿Y quién tiene la número 4?

- En la India los Lepcha consideran que los niños deben ejercitar su sexualidad desde temprana edad, ya que creen que si no lo hacen nunca podrán engendrar. Lo mismo piensan los Chewas en África con respecto a los varones. En cambio los Apinayes castigan a los niños que son encontrados masturbándose, lo mismo lo hacen kwonas si los sorprenden con su pene en erección.

- Bueno ¿qué les parece? ¿alguna similitud con algo conocido?

- Creo que hay una similitud con la cultura que hay acá en donde a veces se castiga a los chicos cuando se masturban, se les dice eso no se hace, eso es cochino.

- Y les hago una pregunta, encontramos al chico que se está masturbando. No le pegamos, no le decimos asqueroso, te voy a cortar y todas esas cosas. ¿Qué decimos? ¿lo felicitamos? Le decimos sacá? ¿qué le decimos? ,Acá dicen algo importante, que hay que decirle que eso lo tiene que hacer en un ambiente de intimidad, que tiene que buscar el entorno apropiado para eso.

- Igual, es como que nos vamos de un extremo a otro. En esa cultura había un concepto que decía que esa cultura cree que si no tiene prácticas sexuales a edad temprana después son estériles, no pueden tener hijos. A lo mejor tienen 10 ó 12 años y la hacen tener relaciones sexuales. Ahí hay un concepto erróneo a nivel de lo científico ¿sí? Esa cultura lo cree, entonces ahí empezamos a entrar en un concepto fundamental que es la sexosofía, es decir es el conjunto de creencias, de ideas que cada sujeto y también que cada cultura tiene en relación a lo sexual ¿sí? Un poco acá aparece la definición de John Money, es decir cómo cada cultura y a partir de ella cada sujeto, a partir de sus vivencias, de la información que recibe considera lo sexual de una manera particular y única. Por eso un poco dice acá: ese conjunto de principios, de conocimientos que la gente tiene, acerca de su propia íntima experiencia, de su función sexual.

Se refiere por lo tanto a una filosofía acerca del sexo y del erotismo que se tiene en relación a sí mismo, personal o colectivamente, incluyendo valores personales y culturales compartidos. Es decir un poco la sexosofía que a lo mejor se comparte en una sociedad pero también la propia, la de uno y que tiene, yo les diría, muchas variables, uno puede decir yo sé que sexualmente es eso, aquello, lo otro, tal método, tal cosa, la otra, que esto se puede. Pero también hay en juego un montón de creencias de conceptos y de vivencias en función de lo que hemos vivido. Mucho más allá de lo que se nos ha dicho en relación a lo sexual.

Entonces un poco a partir de esto, es que desde estas escenas sexuales que comentábamos hace un rato, poder pensar qué es normal. 
Hay una definición que creo que abre un poco la posibilidad de pensar en cuanto a qué es normal, que dice que una conducta sexual, por muy extraña o repugnante que parezca, sólo puede ser considerada anormal, inadecuada, patológica, si es intrínsicamente nociva para la integridad somática o psíquica de uno mismo, o de otro. Es decir si esa vida sexual me hace mal a mí, física o emocionalmente, o puede hacer daño a otro. 
Por lo tanto, si a alguno de nosotros nos llevaran a una de estas culturas, seguro  nos sentiríamos muy violentados con algunas prácticas de esta cultura que no son parte de nuestra sexosofía, porque para nosotros no es normal, no hemos crecido con eso. Y lo mismo, si traemos a un niño de esa cultura y lo ponemos en la nuestra, lo incorporamos a una serie de prácticas… y … sería muy fuerte.

Evidentemente el concepto de anormalidad o hablar de normal … habría que empezar a pensar en lo saludable, en lo que a la gente le pueda hacer bien, tanto anímica como físicamente, y que pueda meramente disfrutar de su vida sexual más que hablar de normal o de anormal.

Otro concepto para tener en cuenta es cómo a veces la sexosofía de cada uno se confunde con la sexología, porque la sexología es una ciencia bastante nueva que se nutre de otras ciencias, de la psicología, de la medicina, de la filosofía, de la sociología, que tiene que ver justamente con los conocimientos científicos acerca de lo sexual. 


“La sexualidad constituye un conjunto de prácticas, discursos, normas, reglas, sobreentendidos, miradas y actitudes del orden del deseo, relacionadas no sólo con la genitalidad sino también con todos los orificios, con todas las eminencias y las mucosas propias y ajenas. 
Y la verdad es que si vamos a hablar de deseo: el deseo es el deseo, sexual, bisexual, travesti, no travesti. Ese es el deseo, relacionado no sólo con la genitalidad.

Un punto para empezar a diferenciar lo sexual excede ampliamente el concepto de la genitalidad, de una práctica donde estén involucrados los genitales. Como que pensamos en lo sexual e inmediatamente se suele representar los genitales, esto va mucho más allá. Las significaciones se hacen extensivas a todo el cuerpo en general, todo el cuerpo es una zona erógena. El imaginario de la sexualidad se hace extensivo a sí mismo, a ciertas músicas, danzas, olores, temperaturas, ademanes, texturas, y en nuestro tiempo también a medios digitales y masivos: el chat, e-mail. En realidad, los que trabajamos en sexualidad hemos atravesado muchos conceptos en relación a lo que significa y en relación a ponerle palabras, a esto de hablar de sexualidad y en relación a seguir diferenciándola de la genitalidad, pero lo seguimos trabajando porque se nos mezcla, se nos van colando algunas cosas que tienen que ver con esto. 

Nosotros estamos muy felices de transmitirles este concepto así porque es la última adquisición que tenemos en realidad, y nos ha parecido que cierra un montón de cosas, hasta hablar de olores, de temperaturas, hasta hablar de orificios, hasta hablar de músicas, hasta hablar de medios, pero sobre todo lo que nos abre el juego es hablar del deseo para empezar a pensar que el deseo es particular, es el de cada uno, y en esto no hay universal, podemos usar como universal un concepto que nos ayuda a pensar, pero si hay algo que no es universal es el deseo. Y esto va a ser, nosotros vamos a poder apreciarlo solamente escuchando al otro, poder abrir el juego y escuchar algo del deseo del otro y del respeto que esto significa.

Este concepto entonces hay que diferenciarlo como decíamos hace un rato, de un concepto de sexo. El concepto de sexo se reduce a lo biológico básicamente, entonces hablamos de la sexualidad. El concepto de sexo tiene que ver con lo anatómico, lo biológico, lo genético, lo endocrinólogo, pero evidentemente es sólo una parte de la sexualidad. Ya vamos a ir viendo a lo largo de esta tarde que evidentemente muchas veces el sexo (tal como está definido ahí) no basta para que uno pueda sentirse varón, o mujer, o femenino, o masculino, o lo que sea.

Más allá de muchas discusiones, de muchas idas y venidas, de muchas búsquedas cada uno puede hablar, cada  uno puede hablar desde lo que cree, desde lo que lee, desde donde puede en realidad. 

Entonces para empezar a hablar un poco de sexualidad infantil y trabajar algunos conceptos volvemos a Freud. Volvemos a Freud porque más allá de las disidencias, fue uno de los primeros en hablar de sexualidad infantil y en una época bien complicada. Entonces los malos entendidos tuvieron que ver justamente con esto, con lo que implicaba hablar de una sexualidad infantil en una Época Victoriana. Todos sabemos algo de la Época Victoriana, la Reina Victoria de Inglaterra, una época de mucha represión, se trató de impedir que el otro pensara, se expresara, hablara … y a Freud se le ocurrió hablar de sexualidad infantil. 

Dijo que había sexualidad infantil en una época donde se pensaba, como muchos todavía piensan, que la sexualidad arranca en la pubertad, y no nos vamos a enojar con ellos tampoco porque a lo mejor falta lectura, a lo mejor no hay interés en el tema, a lo mejor nos pasan cosas con la sexualidad. Entonces eso que dijo en ese momento, sobre todo en un texto que se llama “Tres ensayos de una teoría sexual  (1905)” dice: “Los niños tienen la capacidad para cualquier función sexual psíquica y para muchas somáticas y que es erróneo suponer que su vida sexual comienza en la pubertad, se procura evitar cualquier actividad sexual en la niñez, lo importante son los efectos posteriores producidos por tales experiencias”. 

Al que ha leído el texto de Freud se le aclara muchísimo esto de tomar sexualidad como genitalidad y creo que también fue uno de los primeros en hablar de sexualidad como algo que iba mucho más allá de la genitalidad. Dijo varias cosas y a nosotros nos interesa comentarles algunas. Si hablamos de sexualidad infantil vamos a hablar de un bebé. Freud decía algo así como que el bebé nace en un desvalimiento motor ¿qué significa esto? Que no tiene posibilidad de satisfacerse a sí mismo, de crecer, de vivir si no hay otro que lo ampare. Nace el bebé, si no hay otro que lo quiera, que lo quiera desde todas las aristas, que desee que viva, que lo quiera cuidar, que le dé de comer… El cachorro humano (Freud dice) no tiene posibilidad de vivir o sea que ya desde el inicio somos a partir de otro, ese otro nos dice, ese otro nos da, ese otro no nos da, nos quita. Ese otro de los primeros cuidados, nosotros decimos que es el artífice de nuestras zonas erógenas porque nos acaricia, nos besa, nos habla, nos levanta. Nosotros sabemos que un bebé cuando llora lo que hace es descargar tensiones y, sin embargo, por suerte hay otro que cree que ese llanto tiene que ver con hambre, que ese llanto tiene que ver con que se hizo pichí y hay que cambiarlo. Por suerte ese otro cree que si lo acaricia, lo levanta y se calma, entonces empieza a comunicarse ¿no? Pareciera ser que ese bebé me quiere decir cosas y en realidad ese otro -porque puede ser cualquiera-, es otro semejante. Uno podría pensar que lo mejor que le podría pasar es que ese otro sea la madre, pero nosotros también sabemos que no siempre es así. Entonces un adulto que cuida puede ser la madre, puede ser el padre, puede ser la empleada, puede ser la tía o el hermano mayor. Lo cierto es que estas zonas erógenas que tanto hablamos, que tanto decimos que son terminaciones nerviosas, que tanto decimos que tienen que ver con la sexualidad que tienen que ver con el placer, se van conformando desde este bebé, cuando lo cuidan, cuando lo acarician, cuando le pegan. Esto es la sexualidad, hay algo de placer en juego; cuando el otro toca va generando cosas, no solamente cuando lo limpian o le cambian el pañal… cuando lo acarician, cuando lo abrazan, cuando le hablan, eso también es generar zonas erógenas ¿sí? Estas cosas que uno le dice al bebé, que uno le habla al bebé, también generan fuente de placer. Los bebés se tocan si vamos a lo concreto, si vamos a lo genital ¿es o no? Pero todavía no le decimos nada cuando se tocan, todavía somos capaces de decir que se está explorando, lo que pasa es que no nos resulta igual cuando se toca el brazo que cuando se toca el pito. Allí ya se terminó la exploración, eso ya no es exploración.

Esto de la zona oral es conocido y es bellísimo en realidad porque es la primer fuente de conocimiento, no tiene otra el bebé que la primer fuente de exploración sea por la boca. Todos hemos visto a una mamá dando la teta, y decimos mirá como toma, mirá como succiona. ¿Con qué tiene que ver la succión? Con que se está alimentando ¿sí? Después viene la madre, la suegra, la tía y dice: “No ves que está chupeteando”. ¿Qué significa cuando el otro le está diciendo “no ves que está chupeteando”? Ya no está succionando, entonces se dice está jugando. ¿Qué implicancia tiene ese juego? ¿Qué implicancia tiene este chupeteo? Primero, esta succión tuvo que ver con el vivir, con el alimentarse, con la nutrición. Después empieza a buscar por otro lado esto que tiene que ver con la boca, lo que primero lo alimentaba, ahora le da placer; porque el chupeteo al bebé le da placer. Esto dijo Freud a fines de 1800: en este bebé que se está alimentando también se está jugando algo de placer sexual.

Zona anal, esto que nosotros decimos… No es que haya una necesaria cronología, o esto se da a una edad, o esto a otra. Freud le ponía edades a esto, hoy nosotros en vez de ponerle una cronología le vamos a dar una lógica. Sí, vamos a decir que esto ocurre en el bebé, esto ocurre en la infancia. No es poco el control de esfínter, no es poco cuando el chico retiene las heces, cuando el chico las larga. Esto también tiene que ver con placer, esto también fue a fines del 1800. 

Cuando hablamos de organización genital no estoy profundizando, muchos de Uds. algo de esto saben, porque en realidad es un desarrollo psicosexual que nos va a ayudar a pensar diferencias. Del tema de la organización genital Freud decía algo así como que el chico se organiza genitalmente antes de que sus órganos genitales estén maduros. ¿A qué le llamaba organización genital? Bueno a una primer elección de objeto dice: El niño a partir de los 3 años elige a uno de estos otros significativos para él, en general puede ser la madre o no, pero hace una primer elección. Y esta primer elección es una elección de objeto de amor, y no es poco porque esta primer elección va a quedar en nuestro psiquismo. Y cuando digo va a quedar, va a quedar así, va a quedar porque queda anclada. No es que después no nos sigamos moviendo en la vida, justamente de hecho creo que somos psicólogas porque creemos en eso, en la posibilidad de cambio y en la posibilidad de movimiento, pero hay cosas que pasan al principio, en los inicios, que son inconcientes que quedan bien ancladas en la base de nuestro psiquismo y de nuestro cuerpo.

Cuando los chicos empiezan a jugar, a explorarse, a mirarse en realidad hacen una primera división, se dan cuenta, diferencian por una cuestión genital externa, es nene porque tiene pito o lo pueden decir, pero no hay una definición masculino-femenino por genitalidad, sino por el que tiene o por el que no tiene. Esto es hasta una cuestión cultural porque estamos atravesados, es lo que se ve, y lo que se escucha. No solamente tiene que ver con ver esto, aparecen diferenciaciones y uno escucha a los chicos hablar de que no sólo tiene pito el nene, sino tiene pito la madre, la bañadera, el muñequito, y juegan con este tipo de cosas. También hay placer en lo que dicen, también se juega el placer sexual en esto.

Esto que decimos, esta organización genital que dice Freud, esta primer elección de objeto de amor, este famoso Edipo y no tan famoso, o mal entendido, tiene que ver con estas primeras elecciones, estas primeras identificaciones con estos otros que nos han cuidado y que estamos en el orden del deseo de ellos. Pongo acento en la fantasía porque esto no es conciente, esto es la esfera de la representación, no hay un niño que diga o se acuerde si yo elegí a mi mamá porque me iba a la cama con ella, me quería acostar con ella porque me encantaba. O sea no es algo que se pueda poner en palabras después, uno puede tener algunos recuerdos pero que están cargados de esta fantasía.
Sigue diciendo Freud: “Al comienzo considerábamos exageradamente grandes las diferencias (escuchen esto) entre la vida sexual infantil y la madura (él hablaba de madurez). Enmendemos lo anterior, las exteriorizaciones infantiles de la sexualidad no marcan solamente el destino de las desviaciones respecto de la vida sexual normal (él hablaba de normal y anormal y tenía criterios para decir que era normal y anormal), sino el de su conformación normal definitiva”.

Está diciendo que no hay tantas diferencias porque hay elección de objeto y después hay otra, no hay tantas, que una sea inconciente, que no la recordemos, que no la podamos poner en palabras, sino que se vean después, no significa que no haya una primer elección de objeto de amor en la infancia, y va a marcar no sólo la desviación, sino el destino de la vida normal. Esto que pasa en la infancia va a marcar, punto. Cuando digo punto no es que no se habla más del tema, digo punto en el sentido de que esto abre el juego a pensar que esto que pasa en la infancia marca el resto, para donde vaya, para donde se siga caminando.
Necesito hacer una aclaración. Cuando habla de desviación y cuando tuvo conceptos asociados a lo que significaba la perversión, en realidad no tomaba la perversión como el término vulgar de la palabra; realmente, era un concepto técnico. Él hablaba de perverso a todo lo que no tenía como fin la reproducción, era una característica de la época ¿y saben qué dijo? Que la sexualidad infantil era perversa porque no tenía como fin la reproducción, no tenía por qué tenerlo.
Bueno, crece el niño, atraviesa estas primeras elecciones y empieza a aparecer esto que tiene que ver con el orden de la intimidad: diques psíquicos. En principio, toda esta gran irrupción de sexualidad en la infancia, porque realmente es tan disrruptivo, irrumpe esto. Les voy a decir un ejemplo que lo doy siempre, hace 15 años y se los doy a todos los alumnos en la Universidad porque me parece representativo. Yo siempre les pregunto si han visto algún chiquito de 2 ó de 3 años cuando se tira por primera vez de un tobogán, la cara. No cuando se tira agarrándose hasta que llega abajo, sino cuando se deja caer, ¿le han visto la cara? Bueno nosotros decimos que es placer sexual. Esto  tiene que ver con algo que irrumpe, con algo nuevo, con algo que verdaderamente está asociado al placer. Miren a los niños.

¿Por qué aparecen diques psíquicos? Porque están asociados a la represión. ¿Qué son los diques psíquicos? No se puede vivir así siempre digamos con esto que los chicos nos muestran, como un desborde, como algo que irrumpe, como algo disrruptivo, o sea estamos con no sé quién y de repente salen desnudos, entonces uno se los lleva, uno dice perdón, perdón, andá ponéte el pantalón. Ni que está bien, ni que está mal, o sea no hay ningún concepto con el que tenga que ver con que tengo que estar vestido o desnudo, hasta que empieza a aparecer esto. El chico nos lo muestra cuando ya no quiere que entremos al baño, cuando no quiere que lo bañemos, cuando te pide por favor que le golpees la puerta antes de entrar y cuando uno se queda diciendo en qué momento pasó esto. Es el mejor momento porque esto tiene que pasar y tiene que ver con los pudores y tiene que ver con las vergüenzas. Esto nos ayuda a armar esto que tiene que ver con lo íntimo, pero no lo sacó de cualquier lado, estos chicos lo sacan de lo que ven y de lo que escuchan, del discurso del adulto, de la cultura. Tiene que ver con estos frenos.

Es importante el tema de la pubertad, es muy importante el tema de la pubertad sobre todo en aquellos que son docentes en estas épocas que tienen…  En todas las edades es importante pero los chicos de 10 de 11 de 12 están… Nosotros pusimos ahí los caracteres primarios y los caracteres secundarios. A los 10 años cuando empiezan a aparecer todos los caracteres secundarios, todos los cambios en el cuerpo. Culturalmente esto ha tenido nombre. El estirón… bueno nombre de todo tipo ha tenido, pero realmente uno los ve desde el cuerpo, desde los olores, pero sobre todo los cambios que ellos van notando que también irrumpen, que a veces muestran en la casa y que a veces no. O sea que nosotros le estamos enseñando a un chico de 10 años que está en 5°, determinado material, determinada cuestión y el chico está atravesando procesos, no es que yo le voy a dejar de lado lo que tengo que dar a nivel pedagógico, pero es interesante saber que está 
atravesando estos pequeños cambios, inclusive a veces uno no los ve en el tiempo, y cuando los ve uno se impacta. Bueno ellos también se impactan, esto tiene que ver con la pubertad, tiene que ver con la pubescencia, y aparece algo, (nosotros pusimos allí rehallazgo de objetos) es como una segunda elección de objetos dice Freud. Lo mejor que puede pasar porque ya hay toda una cuestión bien de conciencia y dice Freud: Bueno, hay una ley del incesto que nos preexiste, ya esta elección es fuera de la familia, ya esta elección es una reelección, es un rehallazgo ¿por qué? Por que él busca a otros, otros fuera de la familia, pero dice rehallazgo. Es buscar aquello que se amó, en otros. ¿Qué está diciendo con esto? Que no nos vamos a sacar de encima esa primera elección y que no hay por qué, pero es algo de eso, algo de eso que se va a elegir para adelante. 

¿Por qué ponemos “remediar desvalimientos”? Porque este primer desvalimiento motor del que hablamos, uno va a buscar remediarlo, uno va a buscar cubrirlo a lo largo de la vida, porque ese desvalimiento motor ya no está, o sea podemos ir a buscar el agua, la comida, ir al baño, satisfacer algunas necesidades, pero hay un desvalimiento psíquico de por vida, porque tenemos necesidades de un otro toda la vida, siempre hay necesidad de otro. Y esto no pasa por decir “no, yo soy independiente”. No es una cuestión tan voluntaria y ni tan concreta de la dependencia-independencia. Siempre hay a nivel del psiquismo lugar para otro.

Esta frase la vamos a decir varias veces: “No es posible que la vida infantil no tenga efectos en la vida adulta”. 
Les leo un poquito esto: “La vida sexual y todas sus manifestaciones tienen su anclaje en la vida infantil, es decir que nos constituimos a partir de otro, somos a partir de otro y a su vez estamos atravesados por un orden simbólico. Esto es una cultura que nos sostiene y que nos preexiste”. No caemos en cualquier lugar. Ya venimos con una cultura preexistente, no venimos a cualquier familia, no a cualquier padre si hay padre, no a cualquier madre si hay madre, ¿sí? No es lo mismo el mayor, el segundo, el tercero. Así caemos ¿no? Esto es estructural, estamos sujetos a cambios permanentes si el sujeto se los posibilita ¿por qué decimos esto? Por las subjetividades. ¿Estamos sujetos a cambios? Sí. ¿El sujeto tiene posibilidad de cambio? Sí, depende de cada uno, pero hay elecciones inconcientes que tienen que ver con las primeras identificaciones (esto primero que hablamos) cuando decimos identificaciones decimos ligaciones afectivas, desde el nombre que nos ponen en adelante, y antes también. Esto que se proyecta (el que lo pueda proyectar) cuando tengamos un hijo, cuando hagamos esto, cuando nazca, lo que va a ser, lo que no va a ser, lo que me gustaría, lo que no me gustaría. Ligazones, que son tan profundas , que son anclajes en cuanto a su construcción. 

Ahora vamos a empezar a despuntar el vicio, ahora a partir de esta introducción, para entrar un poquito (y ya más) en este tema que nos convoca hoy, necesitamos un poco de este recorrido para poder empezar a pensar estos otros conceptos de sexualidad, de sexualidad infantil, allí vuelve el concepto de sexo y lo volvemos a poner porque necesitamos retomarlo para diferenciarlo de otros conceptos. Habíamos dicho que el concepto de sexo tiene que ver con lo biológico, con el ser hombre o mujer desde lo biológico. En cambio el concepto de género tiene que ver con una construcción cultural, social, es lo que cada sociedad construye acerca de lo que es femenino y de lo que es masculino. Es una construcción social, por lo tanto no es lo mismo que el sexo. Ahí dice construcción simbólica que estereotipa, reglamenta, condiciona. ¿Condiciona qué cosa? Y, la conducta de las personas. Sería algo así como lo que cada cultura considera que es propio o adecuado para cada sexo. O sea que si sos varón tenés que hacer ciertas cosas y si sos mujer ciertas otras, es decir si sos varón te tenés  que vestir de determinada manera, tenés que tener cierta elección sexual, tenés que  funcionar de este modo en la vida ante las cosas, no sólo en lo sexual, en los otros ámbitos de la vida también. Y si sos mujer otras tantas cosas que siempre hemos escuchado. Los hombre no lloran, la mujer es la que contiene y cuantas cosas hacen que quedemos como presos, como aprisionados en esto de que tengo que funcionar de una determinada manera, porque si el nene en la escuela se puso a llorar, le dijeron: “¡Eh maricón, los hombres no lloran!” Pareciera ser que queda esto encasillado de que hay una sola manera de ser hombre y una sola manera de ser mujer. 
Empezamos a complejizar. Dijimos sexo, género, identidad de género. Para hacerlo bien sencillo, cuando el niño pequeño dice yo soy nene o yo soy nena, eso es la identidad de género, es decir cuando el niño nace no sabe si es nene o es nena, hay otro que le empieza a decir, le pone un nombre, lo viste, le permite, le prohíbe, hasta que en un momento este niño dice yo soy nene o yo soy nena. Y que muchas veces esto (a veces puede pasar) que no coincida con el sexo. Si él nació biológicamente varón tiene 3 años y dice soy nena soy nena soy nena, tiene 18 y sigue diciendo soy nena. Este cuerpo es un error, ya lo vamos a abrir un poco enseguida, como este sexo no está pegado al concepto de género ni al de identidad de género, por eso ahí dice la conciencia de sentirse varón mujer. Es como vivimos, pensamos y sentimos en tanto a nuestra sexualidad, ese sentir no se elije a dedo, yo quiero ser varón o mujer. Lo mismo pasa con la orientación (ya lo vamos a ver) es decir un día alguien siente que es varón o que es mujer. Es el sentimiento íntimo de las personas que tienen acerca de ser varón, de ser mujer, ser transexual, transgénero y como yo decía recién, su sexo biológico no siempre puede coincidir con su identidad de género.

Sexo, género, identidad de género, rol de género. El rol de género tiene que ver un poco con ese sexo oficial que yo planteaba al comienzo, es decir lo que la sociedad espera que la gente haga en términos de roles, según se es varón o mujer, es decir conductas esperables socialmente para lo femenino y para lo masculino. Retengamos estos conceptos que nos van a ayudar a entender otros como travestismo, transexualismo. Insisto en algo, hay distintas cosas que tienen que ver con nominar y que tienen que ver con conceptualizar, que no significa que sea clasificar. La idea de esto y de lo que sigue que cada vez se pone más espeso en cuanto a conceptualización es para que nosotros diferenciemos.

(fin lado B casette 1)

La idea de esto es que diferenciemos y entendamos qué esto es una conceptualización pero que no vamos a poder meter a nadie ahí si no escuchamos primero qué dice ese sujeto de sí mismo en el caso que nos quiera contar, porque si no, pareciera que estamos clasificando. No, estamos diferenciando conceptos para entender, para acercarnos a una temática porque a nadie le da lo mismo que le digan una cosa por otra, y menos en lo que tiene que ver a lo que a uno le pasa en cuanto a la sexualidad, en cuanto a nada. Pero en cuanto a la sexualidad realmente hay mucha suspicacia. Entonces sí la idea es que diferenciemos, pero que primero si se nos da la oportunidad, escuchemos que es lo que el otro dice de sí mismo en esto.

Otra cosa de lo que venimos hablando es la orientación, que tiene que ver con esta atracción por otro, ahí dice atracción romántica o física que una persona siente por otra. Esa es la orientación. Miren cómo venimos trabajando desde que trabajamos el concepto de sexo. No nos cansamos de ponerle la palabra anclado y cada vez que la vimos la pusimos en el trabajo, porque verdaderamente está anclado. Si quiero esto, quiero el otro, sí puede ser esta cosa adolescente de no saber bien para donde ir, pero hay de esto que tiene que ver con una definición, en que algún momento el otro dice: Es esto, hasta acá voy, por esto me siento atraído; esto me gusta, esto me genera placer, hay una orientación en este sentido.

Específicamente estas son las orientaciones, es la orientación homosexual, varón que se llama gay. Él mismo en general dice que es gay, pueden decir muchas otras cosas pero tiene que ver con la atracción sexual de un varón hacia otro. Si es una chica lesbiana … aquellas mujeres que se sienten atraídas por otras mujeres. En el caso del bisexual también es una orientación de aquél que se siente atraído por varones y por mujeres, también parece sencillo hasta que uno escucha, hasta que uno abre un poquito, empieza a interrogarse. Y la heterosexualidad que es varón que se siente atraído por una mujer, mujer que se siente atraído por un varón. 

Bueno, hay otros sobres ¿quiénes los tienen? 
Bueno ¿quién tiene el primero? 

- “Se nace homosexual”.

- Escucharon, ¿se dice o no se dice eso?

- Sí.

- Se dice.

- No se nace, la orientación es homosexual. Una identidad, una construcción personal. 

- Es una elección.

- ¿Es una elección? Uno un día se levanta y dice hoy yo quiero ser?… Es una construcción. Es una construcción pero como que lleva tiempo, pero esperá que por acá hay una persona que está diciendo que sí creen que nacen ¿a ver?

- Se nace homosexual, así como se nace heterosexual porque yo desde que tengo memoria me gustan los varones, entonces si se habló de la sexualidad infantil que vio de la infancia, no puedo negar también que esa sexualidad sea un anclaje, o sea parece que sí se nace.
- Está bien, está muy bien lo que está planteando.

- Yo soy homosexual, y no tengo recuerdo que en algún momento me gustaran las chicas.

- 
Vos dijiste algo importante. Vos dijiste desde que yo tengo memoria, es decir pareciera ser que esto se siente desde muy pequeño. Yo quiero rescatar esto de lo que vos has planteado, es decir que es algo que de repente se empieza a sentir pero ¿qué es lo que determinaría que uno nazca con alguna orientación? ¿a ver?

- Esto se va construyendo en los primeros años, esto que hablábamos recién pero que no es que se nace, es una orientación que se va creando en las tempranas edades de la infancia y va determinando las posteriores elecciones que cada uno va teniendo.

- ¿Con qué nace uno?

- Con un sexo biológico.

- ¿Con qué más nacemos?

- Con una carga genética.

- Sí con una carga genética.

- Con una cultura.

- Sí caés a la cultura, lo mismo que leíamos al principio.

- Que no se nace en la cultura, sino que se inserta uno.

- Sí, estás inserto en una cultura y no en otra.

- Aparte que la sexualidad comienza antes del nacimiento, tu papá, tu mamá, o sea que culturalmente comienza antes de nacer.

- Antes de nacer arranca, esto que decíamos antes: yo quiero que sea, me gustaría que fuera, quiero que sea heterosexual, porque si no pareciera ser que… Esto tiene más que ver con una construcción que desde muy temprana edad aparecen estas vivencias. Pero como Laura planteaba tiene que ver con esto que nacemos, con lo biológico y con todo lo que se construye a partir de esto. Y como esto natural pareciera ser que si hay algo natural que tiene la sexualidad es que no es natural, digamos es la antinaturalidad justamente, y como en cada sujeto se construye de una manera particular y única.

¿Vamos a la otra frase? ¿La 2 quién la tiene? ¿qué se dice?

- “La homosexualidad es una enfermedad”.

- ¿Se dice eso o no? ¿Se dice?

- Sí.

- ¿Y?

- Perdón tengo una duda: puede llegar a decir que la carga genética sería la prioridad, volviendo un poco a lo anterior.

- ¿La prioridad para qué? Para la orientación sexual. ¿Qué determina la carga genética en una persona? El aspecto físico, color del pelo, si las patitas más largas, la altura, los rulos, el pelo lacio, eso es la carga genética ¿no? Bien, o sea que si hablamos sobre un todo ¿puede ser que tenga prioridad, que es más fuerte, haya mayor porcentaje de carga genética que elección de vida? Yo no estoy en condiciones de decirte qué es más importante, sí estoy en condiciones de decir que uno no nace en cualquier lado, no tiene cualquier otro alrededor, no escucha cualquier cosa, no le dicen cualquier cosa, no lo cuidan de igual manera. Hay algo acá que tiene que ver con algo que se construye, pero no con un diseño que digo yo, pongo este ladrillo, lo saco de acá. Hay algo que se va conformando desde antes de nacer en el lugar que caigo, con determinados personajes, con determinados lugares, con determinados olores, con determinados paisajes, que hace que yo me vaya construyendo cómo me voy a parar en determinadas cosas de la vida. No sólo en cuanto a la sexualidad. Hay algo que primero estructura, después qué voy a hacer yo con eso… 
Vos imaginate, digo en general, uno se las tiene que arreglar con su cuerpo todos los días, primero para tenerlo, después a ver qué hace con el cuerpo ese cada día de la vida. Esto es la construcción de la que hablamos, yo no puedo decir si es primero lo genético o después la… digo que hasta lo biológico está atravesado por la cultura. 

- Cuando se dice de un hombre que es gay, a pesar de ser homosexual no deja de ser varón.

- Correcto, nunca, ni le interesa dejar de serlo. Una persona que tiene una orientación sexual que es homosexual gay no le interesa dejar de ser hombre pero sí diferenciamos identidad sexual, de rol de género y de orientación. Un poco volviendo a lo que vos planteabas, habría que diferenciar que cuando hablamos de lo biológico hablamos de un sexo cromosómico genético XX, XY u otras variedades. Hablamos de un sexo gonadal, ovarios, testículos, hablamos de un sexo hormonal, testosterona, estrógenos, hablamos de un sexo genital, vulva, pene. Todo esto a veces no alcanza para que una persona pueda decir yo soy varón o yo soy mujer, aunque su carga genética le diga que es mujer por ejemplo. Imaginate la orientación sexual… lo vamos a seguir viendo.

¡Ah! pero no dijimos el tema de la enfermedad. ¡No es poco eso! No dijimos nada del tema que se sigue sosteniendo, del tema de que es una enfermedad.
- No es una enfermedad.

- Está bien se dice que no es una enfermedad, pero ¿por qué?

- Porque sería contagiosa?.

- Alguien tenía una frase de eso que las relacionamos ¿alguien la tenía por allí? ¿qué dice la frase? 

- “La homosexualidad es contagiosa”…
- A ver … enfermedad, contagiosa ¿hay un ejemplo?. ¿Algún ejemplo se les ocurre, porque esto es habitual el tema del contagio, la enfermedad.

- Bueno más allá del ejemplo esta situación tiene que ver con el contexto, el tema viene arraigado con el tema del sida, por ahí tiene que ver con un escape, en ese momento la homosexualidad no había sido tocada por el sida…

- Contagio infección… está bien. Pero vos sabés que el tema de asociar la homosexualidad con la enfermedad es anterior, es viejo. Antes de 1973 hay un manual de diagnóstico de enfermedades mentales donde figuraba: En 1973 se saca del manual, que es un manual de diagnóstico de los trastornos mentales, no está más allí.

- Puede que tenga que ver con estos patrones de la normalidad o anormalidad en cuanto a lo estadístico y como no había tantos homosexuales y no era tan popular, se decía… el que era homosexual, sea lesbiana o gay, era catalogado como alguien anormal.

- Que no era frecuente vos decís por lo estadístico, no se veía tanto. En el mejor de los casos con una mirada optimista tenía que ver con lo estadístico, está bien. 

- Se morían sin saber que el hijo era homosexual por ejemplo.

- Exactamente, y era un tema totalmente tabú. Yo creo que hoy se habla de contagio en personas mayores porque hablan que un homosexual puede contagiar, es una cuestión también de falta de conocimientos o que hablen de estas relaciones sexuales que contagian hoy por otras vías.

- Vos sabés que en la historia hubo… la otra vez escuchábamos a un periodista porteño que lo dijo muy bonito. En principio dijo: “los homosexuales eran pecadores, después fueron enfermos y después fueron delincuentes” pero nunca restando lo anterior, iba como sumando un poquito más. 

- Esto que pensaba, este concepto de enfermedad, es anterior a la aparición del sida y a otras enfermedades. 

- Exactamente. Como hablaba de ejemplos recuerdo de personas que cuando han sentido esta atracción o esto que les está pasando y que a veces va en contra de lo que ellos quieren inclusive; les pasa a veces no lo pueden evitar, han decidido ir a psicólogos algunos incluso como para poder revertir… para poder ver si pueden ser heterosexuales, y han formado familia y todo porque lo han tratado como enfermedad psicológica.

- Muchos.

- Yo creo que es básicamente cultural, no en todas las épocas, yo creo que básicamente desde la era cristiana para acá se considera a la homosexualidad enfermedad, pero en lo relativo a Grecia era totalmente aceptada.

-¡Uff los banquetes! ¡El banquete de Platón! Sí, pero también se ridiculizaba, era como lo teatral, era como verlo en obras de teatro donde la gente se juntaba y se reía, pero a lo largo de la historia… Hay un libro de Osvaldo Bazán que se llama, “Los cien años de la homosexualidad en la Argentina”.

Bien, el tema de la enfermedad, el decir que al enterarse que hay alguien que es homosexual, y el padre que saca al chico, no quiero que seas más amigo, no quiero que… como si fuera realmente una cuestión de contagio.

- Los mismos amigos se retiran.

- Sí los mismos amigos. 
Vamos a la última frase:

- “Al homosexual le gusta vestirse de mujer”. Yo creo que se estigmatiza, el homosexual rompe un esquema que, la sexología, el sexo oficial, y en general las sociedades… a veces destruye a las personas, generan muchos conflictos… les inventan cosas, les crean cosas, les ponen cosas. 

Bueno, diversidad sexual, llegamos, estamos todo el tiempo hablando de esto. El otro día el cuestionamiento en una jornada que tuvimos era si la diversidad sexual incluía todas las orientaciones. Es como que estábamos de acuerdo que sí, pero tiene que ver con las variedades y formas diferentes de ver la sexualidad, por eso le pusimos la banderita… que en realidad no es la banderita de la diversidad sexual, el la bandera de la diversidad. No vamos a hablar de categorías cerradas, ponemos todas y todos, en realidad.

Hay todo un vocabulario, hay todo un lenguaje, hay todo un molde nominal novedoso, donde la idea es la inclusión, no sé si lo habrán escuchado y si no lo van a empezar a escuchar.

- Es como la palabra.

- Es la palabra, exactamente, y sabés que todo es una inclusión. Es así en realidad nos llenamos la boca de palabras a veces. El trabajo que vamos teniendo con colectivas de acá de Mendoza (que hay muchas) muy trabajadores y trabajadoras porque el vocabulario no siempre es dar la bienvenida y hablar de todas y todos, y en general se usa hablar de lo femenino porque lo femenino es lo que siempre ha estado guardado. El otro día Osvaldo Bazán decía en realidad hablar del gay hoy es algo de todos los días pero sigue siendo muy difícil hablar del tema del lesbianismo porque nunca se podía pensar que las mujeres podían obtener placer sin que hubiera un pene de por medio. Entonces lo que más ha estado oculto y lo que más    ha estado invisible ha sido esto. Entonces hasta el modo de saludar, el modo de abrir un encuentro o el modo de… , y no que tiene que ver con un tema de inclusión, es dar la bienvenida a todas y todos. Por eso ponemos que todas y todos pensamos, sentimos y vivimos respecto de nuestra sexualidad y la de los otros y lo hacemos de manera diversa.

Ese sentir interior no es una elección conciente, por más que nosotros pensemos que cuando digo que no es una elección conciente no es a dedo, no es que yo elijo ese día, yo recuerdo el día que elegí que era heterosexual, por eso da la sensación que uno nació con esto, porque no recuerda. Así como el heterosexual no tiene esta necesidad de avisarle al padre que es heterosexual … Desde el día, sí porque fue desde el día en que uno pudo dar cuenta que se sentía atraída por determinada persona y no por otra. En realidad el tema de hablar de diversidad… siempre se lo ha armado de diferentes nombres, en realidad tuvo que ver con toda una posición de luchas, con salir a las calles a manifestarse con algo que iba mucho más allá, que tenía que ver con una orientación. Si ustedes se meten a ver en páginas en Internet hay diferentes lugares, y en todos encuentran muchas cosas de Centroamérica o de Latinoamérica, donde generalmente ha sido bastante oprimido todo, y uno encuentra páginas de Colombia o de México donde se han hecho trabajos para empezar a visualizar esta diversidad, en las escuelas, trabajos hechos en las escuelas que verdaderamente hace falta. Más allá de esto que empezó siendo un visualizar una orientación, se transformó en una posición de lucha, insisto no sé si conocen pero hay muchísimas ONG y no ONG, o sea organizaciones, asociaciones civiles y no, que realmente ya no es la lucha por visualizar la orientación, sino que es la posición de lucha frente a igualar derechos. Legitimar algo que durante mucho tiempo lo legítimo tenía que ver con lo heterosexual, y el discurso tenía que ver con lo heterosexual. Entonces lo legítimo era la heterosexualidad, y la discursiva también. Entonces es empezar a mover un poco esto. Por eso nosotros ponemos ahí que nuestros escenarios puntuales y políticos (hay nuevos escenarios puntuales y políticos donde se habla de igualdades y de derechos) insisto esto es un movimiento político. Nuevos escenarios, nuevos actores, nuevos movimientos, y tiene que ver no con que las personas somos iguales, pero sí la idea de esto tan básico que tiene que ver con la ciudadanía, con el ser ciudadano y con tener todos el mismo derecho así yo quiera o no hacer determinada cosa, así este chico que es gay quiera o no, casarse. Pero tiene el derecho ¿no?

Antes de ir al intervalo queríamos diferenciar algunos conceptos. 
Recién mencionábamos el concepto del travesti para diferenciarlo de transexual y de transgénero. 
Se define travesti como aquella persona que utiliza vestimenta, complementos, lenguaje y manierismo del sexo opuesto, a veces pueden transformar su cuerpo, pero no necesariamente quieren operarse. Por lo general los travestis no van a operar sus genitales, a lo mejor se van a colocar lolas, van a tomar hormonas para el tema de senos. Pueden ser hombres que se visten de mujeres o  mujeres que se visten de hombres. Un travesti puede ser homosexual, bisexual o heterosexual, esto tiene más que ver con el rol de género ¿si? esto del travestismo. El rol de género elige comportarse socialmente de una determinada manera. En su intimidad puede ser homosexual o heterosexual o bisexual. 
El transexual es una persona que al nacer se le asigna un sexo, sea femenino o masculino y que luego esa persona no se siente bien con esa asignación porque biológicamente se nace, se le determinan los genitales… si son genitales de varón se dice vos sos un nene. De repente empieza a adquirir el lenguaje (3 ó 4 años) y dice soy una nena, soy una nena, soy una nena y pasan los años y se siente una nena, cuando empieza a ver su cuerpo siente que su cuerpo es un error. Que eso que está allí no debería estar, y lo que debería estar no está. Desde que tiene uso de razón siente que su identidad de género no coincide con su sexo biológico. Estas personas sí van a buscar operar sus genitales y hacer toda una transformación hormonal en su cuerpo, aunque no sean transformaciones totales. Es decir su identidad sexual (yo les decía recién la identidad de género, soy varón o soy mujer) no coincide, está en conflicto con su anatomía. 
Y la terminamos de complicar: el intersexo, lo que antiguamente se decía hermafroditismo o seudohermafroditismo, personas que al nacer presentan cierta ambigüedad en sus genitales, lo que se llamaba antiguamente hermafroditismo porque presentaban externamente ambos genitales, y seudohermafroditismo, con un genital bien conformado y el otro con algunos esbozos. Entonces ahí vamos a plantear y enseguida vamos a discutir justamente esto, alguien que nace con estos genitales. No sé si ustedes vieron la película XXY, son escenas de esa película que vamos a mostrar. En esa película tenemos una persona que nace con una disfunción a nivel renal, entonces produce muchas hormonas de un tipo y pocas hormonas de otro tipo. Genéticamente es femenino el personaje, genéticamente… sexo genético. Sexo hormonal… tenía una alteración. Sexo genital, afuera… ambos sexos, y después vamos a ver qué pasa con su orientación sexual y con su identidad de género, no coincidía nada. ¿Vieron como no está pegado? Sexo, género, identidad de género, rol de género, orientación sexual. No hay una ligazón, no está pegado, no es fijo. 

La escena que tenemos ahora que es la primera escena, vamos a ver cómo el padre de Alex (que es el personaje que tiene esta situación de intersexo) va a buscar a una persona con una situación similar a la de su hija  para preguntarle cómo fue lo que le pasó.
(fin lado A casette 2)

Bueno, ¿algún comentario de estas escenas?

Hay operaciones, al comienzo mencionó, probablemente hubo algo a nivel de lo genital, probablemente haya sido algo de seudohermafroditismo, probablemente.

- Ha tenido una castración.

- Sí ha tenido operaciones a edad temprana.

- Por eso Darín va a buscarlo porque el cree que es el mismo caso que la hija.

- Exactamente.

- Tuvo 2 sexos, solamente que él pudo tener una vida normal, sale en el diario, él sale en el diario y lo va a buscar para ver qué hace con su hija. 

- Exactamente, para aprender, para escuchar, porque digamos en la sexualidad nos instruye otro, nos cuenta cómo es. Es un flor de tema, y es un poco lo que plantea la escena, por eso él plantea esperar, porque de hecho a Alex, el personaje de la película, desde muy temprana edad le dan hormonas para que se desarrolle como es, genéticamente mujer. Es decir hormonas para que no se virilice y además para que menstrúe. A pesar de regularla hormonalmente eso no le bastó para sentirse mujer, por eso vamos a esto de que sexo, identidad de género, rol de género y orientación sexual, no están hilvanados por un hilo, se construyen desde cada persona según sus posibilidades, y por eso también un poco la película planteaba y este personaje plantea: esperar, esperar a ver cómo va la cosa… esperar. Él hablaba de mutilaciones y de amputaciones, que es un poco lo que le pasa a Darín, ella tiene 15 años, sólo le hacen tratamiento hormonal y Alex empieza a tirar las hormonas porque no quiere menstruar, porque no quiere los aspectos femeninos, entonces las tiraba, y si las dejaba de tomar se empezaba a masculinizar. Ahora hay algo que esto que vos decís de esperar. Yo no creo que sea tan sencillo, “bueno dejálo que espere, fijáte” es complicado, nadie está diciendo que esto ni es fácil ni es sencillo, ni es sencillo para el padre ni es sencillo para la hija, hijo. En realidad desde el nombre es un tema. Es difícil esperar porque uno ve que, alguien ve que el hijo nace con esto tan diferente, con esto que descoloca, con esto que se sale del margen y verdaderamente todos los padres queremos resolver esto que es un problema, ya. Y es cierto, cuando un hijo nace con alguna dificultad uno lo quiere resolver allí, y verdaderamente sí es cierto que hay que esperar acá, hay que esperar qué nos dice cuando crece. No digo y no vamos a decir que ninguna de algunas de estas cosas o conceptos que estamos hablando, de algunos desarrollos que estamos hablando son sencillos. Digamos que creo que esto es complicadísimo, esto de esperar es complicado, hoy es complicado esperar, para cualquier cosa, o sea los adultos estamos complicados en esperar el proceso, en esperar que lo preventivo haga efecto, en tomarnos el tiempo para… 

- En la película planteaba qué hacemos, vamos al médico, vamos a consultar… en la película queda claro que todo el cientificismo médico la llenaba de hormonas.

- El cientificismo médico acompañado de una mamá muy particular, una mamá que le decía hija, le dijo hija desde el principio y es la que insistía y la que revisaba que tomara lo que tenía que tomar, entonces hay un médico pero hay una mamá muy particular ahí, no le quitemos mérito. Y un papá que dejó al principio, un papá que permitió. 
- De todas maneras el tema de los padres es también complicado, porque uno como padre, tener un niño, la cuestión del sexo es esperar hasta que llegue su madurez sexual, su madurez interna para saber quién es, vos en algún momento le tenés que dar un género porque ¿cómo le decís? Cuando hablás del la o él. En algún momento la familia o alguien le va a dar  una orientación o un camino.

- Por supuesto, ahora fijáte que está el nombre… por eso le ponen ese nombre y porque en definitiva más allá de que le digan ella o él, lo otro que viene después tiene que ver con su vida íntima, con sus futuras prácticas sexuales, con su sexualidad. Por ahí tendrá que ver con esto que vos decís, el nombre que le pondremos, la ropa. Usa una ropa muy unisex y es como que se va viendo lo que prefiere, qué hace con sus juguetes, entonces ella a las muñecas le pone un pito, lo hace de muy chica, salen las muñecas todas con un pene. Bueno da para muchísimo esta película pero estamos un poco extendidos con el tiempo ¿hacemos el intervalo y hablamos en seguida?

INTERVALO

La homosexualidad no es contagiosa; por ahí hay que decirlo así. No es enfermedad, hace mucho que no está tomado como enfermedad, ya vimos lo que es normal y lo que no lo es, ya vimos un montón de cosas en que no hablamos de normalidad, pero no porque no haya un límite. Nosotros hablamos algo de que lo enfermo tenía que ver con aquello que daña, es algo que daña al otro o me daña a mí. Insisto no es que no haya límites, hay, pero no sólo decimos que es una enfermedad porque ya no está en el manual de diagnóstico. No tiene que ver con un concepto de enfermedad, porque la salud mental pasa por otro lado, no pasa por la orientación sexual de las personas. La salud mental pasa por otro lado distinto a una orientación sexual, no tiene que ver con eso.

Bueno nos había quedado por ahí…  
Han escuchado hablar de lo trans… de estos nuevos actores  que venimos hablando. Se habla del colectivo del LGBT o pueden decir las siglas como mejor les parezca, pero tiene que ver con todas estas colectivas lesbiano-gay, trans y bisexuales. Entonces en esto de ponerme a estudiar y ver y preguntar y hablar y dar vueltas, nosotros decimos que trabajamos con las organizaciones. ¿Cómo trabajamos con las organizaciones? 
Les voy a contar un poquito, en realidad nos juntamos desde el programa donde trabajamos con algunas organizaciones que invitamos al principio, de estas colectivas que están militando y que están en posición de lucha. Encontramos un montón acá en Mendoza y como siempre pasa cuando uno se reúne con gente, la primer reunión van un montón y después vamos quedando los grupos con los que vamos trabajando y nos acompañan algunos que vinieron de sorpresa.

Realmente nos costaba mucho trabajar el concepto de los transgéneros, entonces hay un concepto o a lo mejor no está tan bien definido pero nos va servir igual esto. Porque generalmente se usa lo trans, a veces se usa hablar de lo trans, le dicen chico trans a una chica devenida en chico, y chica trans al revés para justamente incluir a travestis y transexuales. 
Transgénero, ustedes vieron que trans es ir más allá o sea no estamos diciendo poco con lo que ya en sí mismo dice este concepto, ya lo trabajó Bibi antes el tema “persona cuya identidad de género no se acomoda a lo convencional en cuanto género” a lo convencional… éstas son definiciones de literatura, definiciones de libros: “que no se ajusta a ninguna categoría sexual en rol de género” y uno se pregunta cómo si me dijiste que un travesti es esto, un transexual es esto otro, que el travesti y el transexual puede tener diversas orientaciones sexuales. 

Y también encontramos algo que tiene que ver con lo que desafía a los papeles sexuales tradicionales. ¿Qué es transgénero? También podríamos llegar a decir algo como que hay algo que va más allá del género y hay personas travestis que no dicen de sí mismo que son travestis, personas transexuales que no dicen de sí mismas que son transexuales, dicen que son transgéneros ¿por qué? Porque hablan de que esto es una construcción social, de que hablar de orientaciones, de identidades, de géneros, son construcciones.
Y nosotros no vamos a decir si tiene una importancia, vamos a decir que esto nos ayuda a pensar más todavía; cuando estamos con el otro tenemos que escuchar qué nos dice ¿por qué? Porque hay transexuales en cuestión a la definición del concepto del que trabajamos “Aquél que no se siente cómodo con su genitalidad” y no le gusta que le digan transexual, y dicen que son mujeres o que son hombres ¿si? o al revés, hay transexuales, pero bien transformados a mujeres, con cirugía, y dicen “a mí no me digás mujer porque yo no soy mujer, yo soy trans”.

Nos puede impactar, nos puede dejar helado pero ¿para qué nos sirve? Para poder escuchar lo que el otro dice, no adelantarme, y ahí sí, no clasificar. Por eso hay muchas teorías (tienen que haber escuchado hablar de la teoría Queer también) donde hablan de que las orientaciones, las identidades, ellos dicen que  sólo tienen que ver con construcciones sociales. Uno puede estar de acuerdo o no, si son construcciones sociales bueno perdemos un poco el punto de vista de lo subjetivo. Yo podría decir que sí, hay construcciones sociales en cuanto a una nominación, pero que nunca el sujeto quede por fuera.
Insisto, transgénero: van a encontrar un montón de definiciones, nosotros inclusive hemos preguntado también a gente de la militancia de las diferentes colectivas, y verdaderamente no alcanza, no alcanza a cerrar un concepto, sí nos alcanzo a seguir pensando cuando estuvimos en una jornada en Buenos Aires, donde el Programa Nacional de Salud Sexual y Procreación Responsable organizó junto con la mesa de Diversidad Nacional una jornada de diagnóstico para ver cómo era la atención para estas colectivas. Cómo era la atención de los centros de salud, los hospitales públicos y éramos 25 referentes de todo el país de distintos programas, y 150 activos militantes de diferentes organizaciones (gays, lesbianas, bisexuales y todo el grupo trans, transexuales, travestis).
Es muy discutible pero lo que nosotros no podemos dejar de tener en cuenta de que la persona que tenemos adelante (como decíamos al comienzo) tiene una vivencia que es propia, que es única y por más que hagamos el esfuerzo de decir pero es esto, o es aquello, o debería, o se ajusta a esta definición... Finalmente es sólo esta persona la que sabe cómo siente y cómo vive su vida sexual y cómo se siente a nivel de identidad, de rol, de orientación. 
Bueno vamos a empezar a ver otros sobres que han quedado por allí cerrados, son situaciones y preguntas del ámbito educativo las que vamos a ver ahora, y cómo resolverlas. Sobres con preguntas hechas por chicos, más o menos entre 11 y 12 años, hechas por ellos, acerca de estas temáticas. 

Los sobres que dicen: “Situaciones”. No podemos de dejar de tener presente que para abordar esto en el ámbito educativo hay un marco legal. Yo les diría que lo básico es que tenemos una ley de salud sexual y reproductiva a nivel nacional, tenemos una a nivel provincial también, tenemos la Ley 26061, la ley de protección integral de niños, niñas y adolescentes que, entre tantas cosas, dice el derecho a la identidad. Y la identidad es lo que uno siente que es, no lo que otro me dice que soy. Y la Ley de Educación Sexual Integral que es la 26150. Obviamente alrededor de estas leyes hay muchas otras que están enmarcadas en la Constitución Nacional y que tienen que ver con tratados internacionales, y que avalan desde el año ‘94 (desde que se incorporaron a la Constitución Nacional) todos las series de tratados y que son un poco el sustento de estas leyes que tenemos en nuestro país. 
Vamos a entrar ahora en un debate, que muchas veces es lo que la ley permite y la práctica prohíbe. Es para que también podamos pensar en todas estas situaciones que hay un marco legal que dice no sólo que se puede, sino  que se debe trabajar en estas cosas.

¿Decir esto no? que la educación sexual es ley, y decir que es ley no es poco, decir que es ley es decir que el chico tiene derecho a saber, derecho a que le cuenten sin que uno tenga temor (seguramente lo tenemos) pero sin que uno tenga temor de decirle algo que esté referido a esto, porque es ley y la ley nos ampara en esto.
Bueno empezamos por la preguntas hechas por chicos, en escuelas, en buzones, o sea que tiene el valor como de documento porque un chico se la jugó ahí con una pregunta. Bueno los que tienen las preguntas… ¿quiénes tienen las preguntas? Levanten la mano. Allí, allí, pregunta uno, dos, tres, cuatro, cinco bien. Le damos 30 segundos a partir de ahora para que conversen con el que tienen al lado a la derecha y a la izquierda ¿qué contestarían a esa pregunta? Les pedimos a los demás unos segundos que esperemos. Si no entienden la letra me avisan. Si no entienden las letras de los alumnos nos avisan.

Pregunta número uno, ¿qué dicen estos chicos?

- “¿Por qué hay hombres que se hacen gay, y por qué hay mujeres lesbianas?”
- ¿Qué les contestamos?

- Acá más o menos el grupo debatió que, como eran chicos de escuela primaria, que hay que ir como explicando que hay cambios dentro de uno, que es el que la sociedad pretende o quiere. Acá la profe dijo… Que irles explicando, que era como que hay cambios dentro de uno, que es el que la sociedad pretende o quiere y es algo que tiene que salir y esos cambios se van produciendo.

- ¿Alguien contestaría algo más? 

- A mí me preguntó mi hija de 6 años un fin de semana ¿Mamá que es un gay?

-¿Cómo te fue?

- Yo le expliqué que gay puede ser una mujer que le guste una mujer o un hombre que le guste un hombre. Y me dijo: ¿Eso mamá es malo? Yo de dije que no, por que uno en la vida tiene que ser feliz, tiene que hacer lo que siente, lo que necesita. Entonces me dice ¿y yo? (yo por dentro decía que no le gusten las mujeres)…
- A mí me parece cuando un chico pregunta a esa edad algo tan importante no tenemos que enredar las palabras.

- ¡Muy bien! A preguntas simples de chicos de esta edad: respuestas claras, cortas y concisas y el chico se queda contento, y solamente explicar lo que el chico pregunta. Uno por ahí le baja un marco teórico de 6 libros de psicología y él te mira y te dice: “no entiendo”. Hay que explicarles claro, sin darles tantos motivos. - El tema es que si después quiere seguir preguntando te va a seguir preguntando. De todas maneras vos lo contás así y está bien, y está claro lo que contás.

- ¿Por qué nos preguntan a nosotros, por qué no preguntan en la casa? Hay chicos que preguntan, hay chicos que no preguntan ¿por qué nos preguntan?

- Me parece que preguntan cuando se les da el lugar a que pregunten.

- Vos sabés que cuando se pone en preguntable, uno abre espacios y los chicos preguntan. ¿Pero ellos no preguntan: “Mamá por qué a ese hombre le gusta una mujer”? No preguntan eso.

Quiero retomar dos cosas que han dicho: Una: está bueno por ahí con los chicos ante cualquier pregunta ver de dónde viene esta pregunta: “Escuchaste algo”, “Te dijeron algo”, “Viste algo” porque por ahí damos un discurso, le decimos todo y nos vamos. Y no sabemos que a lo mejor tiene otra teoría en su cabeza, armó algo, entonces le dijimos algo, más lo que le dijeron en la escuela, más los amigos, se le arma un lío. Entonces primero un poco indagar: ¿Vos sabés algo? ¿Te han dicho algo sobre esto?

Y lo otro que quiero retomar que decía por dentro: “Que no le gusten las mujeres, que no le gusten las mujeres”. Por dentro y no tan por dentro. Volvemos a algo que comentamos al comienzo, que cuando los hijos, los alumnos, los hijos especialmente, nos plantean estas cosas que tienen que ver con lo sexual ¿cuánto se mueve? Y yo digo que la pregunta del niño moviliza muchas cosas, porque pareciera ser que responder acerca de lo sexual es como quedar al descubierto de que uno también tiene sexualidad.

Lo único que falta es que piensen que uno hace cosas… pero además hablábamos de esto de que da la sensación en los adultos de que se precipita a los chicos a una vida adulta, que se los está haciendo arrancar antes con cosas. Como que la educación sexual precipita la vida sexual, y no es así, la vida sexual está desde siempre.
( fin casette dos)

Cuidado con los chicos ahora… de diez, de nueve, de ocho, de siete. Pensamiento concreto (Piaget) o porque se están mirando ¿no es cierto? Esa puede ser otra pregunta, dejemos los ejemplos porque… 

-
“Yo quiero contar algo que me pasó el domingo pasado, yo tengo 3 varones grandes: “Mamá ¿conocés a los gay?” Y yo lo miro y no entendía nada y me dice no, te pregunto si conocés a una piba que se ganó el auto que se llama familia Gay.”
-“Yo he tenido una situación como esa pregunta de por qué existen los gay, yo la trabajo desde por ejemplo por qué a ha alguien le gusta el helado de chocolate y a alguien le gusta el helado de frutilla, por ahí bajarlo a algo más concreto.”
- ¿Por qué existen heterosexuales? También. ¿Por qué a un hombre le gusta una mujer o viceversa? Porque se siente bien así, por ahí esto es bien concreto, esto es bien importante. Respuestas concretas, cortas. 

Vamos a la segunda pregunta, ¿quién la tiene? ¿qué dice?

- ¿Cómo sienten el placer las lesbianas y los gay?

- ¿Escucharon? ¿cómo sienten placer? Eso es un buzón, un buzón de una escuela. Un buzón es cuando uno va a dar taller de educación sexual, uno abre primero ese buzón y se encuentra con la pregunta. ¿Cómo sienten placer? 

- Lo primero que salió es como los heterosexuales.

- ¡Muy bien! es así. ¿Por qué?

- Es de la misma manera porque el placer es uno. Sentir placer es algo que sentimos, seamos heterosexuales, gay, lesbianas. Lo que cambia sería qué es lo que nos da ese placer.

- ¿A ver?

- Por que a mí me da ese placer ver a un hombre…

- ¡Ah! A eso te referís, a la orientación.

- ¡Claro!

- Bueno por ahí la pregunta iba un poquito más amplia pero está bien digamos. Está bien el placer es uno, cada uno arbitra las maneras, mientras tengan que ver con el placer.

- Para mí va más allá (una percepción totalmente mía que…) la pregunta lo que conlleva también es “si sienten placer”, los gay y las lesbianas.

- ¿Vos creés que pasa por ahí?

- Me parece a mí.

- Leé la pregunta de nuevo. ¿Qué hacen? Es el cómo lo hacen, es saber qué hace el otro, al adulto también le pasa, quiere saber qué hace el otro.

- Quiere saber como el gay o la lesbiana siente placer.

- ¡Claro! Y lo traslado al mundo adulto porque nos pasa ¿no? en esto que uno comenta. Se juntan las mujeres a tomar el té, se juntan a charlar, se van a un cumpleaños y empiezan a hablar. Suficiente con que una diga determinada cosa, y la otra tiene dos cosas, tres cosas que la supera. Pero la idea es… esto también es placer, es escuchar cómo el otro la está pasando, es como mirar por el ojo de la cerradura, es querer saber cómo disfruta, cómo goza. Digamos a un adulto uno le puede decir cómo es, puertas para adentro, pero es como decís vos, de cómo instrumenta. ¿Y cómo instrumenta? Con esto que tenemos, con el cuerpo.
- En realidad se me ocurre otra cosa.

- Dale.
- Yo le devolvería otra pregunta, les diría: y vos cómo te imaginás que siente placer un heterosexual, porque convengamos que si con 9 ó 10 años está preguntando cosas del placer sobre un gay, ya experimentó él o sabe cómo sienten…

- Yo no te puedo decir las preguntas que nosotros sacamos de los buzones de los chicos de quinto grado.

- Me parece que lo que ha vivido o es demasiando amplio.

-  Mirá ahí está justamente lo que decíamos más temprano, que a veces pasa en los papás. Los papás a veces sienten que si el chico pregunta es porque ya experimentó, o porque se va a precipitar a una práctica sexual, y esto tiene más que ver con la curiosidad, con el querer saber. Nosotros hemos estado con chicos de quinto grado donde te cuentan ellos una variedad de prácticas sexuales que excede ampliamente a la imaginación ¿no? y que lo repiten casi como loros, que no está procesado, que no está… es como: “Yo sé, es como yo tengo el autito nuevo, yo de esto sé”. Entonces el que levanta la mano siempre es porque sabe todo, entonces va hasta mucho más allá de que si está preguntando, es por algo está haciendo. Esto circula, los medios, el compañerito, un insulto, esto circula permanentemente. Entonces por ahí ni sabe y esto que vos decís, devolver la pregunta y charlarlo pero básicamente por ahí no encasillarnos y poder devolverle esto: “Uno disfruta con el cuerpo” ¿Cómo? Y como puede, a veces de una manera, a veces de otra manera, a veces con un tipo de práctica, (obviamente vamos a ver la edad, hasta dónde vamos a llegar), ¿y qué sabe? ¿Y qué te parece? Y el chico nos termina contestando muchas veces, pero sobre todo poder transmitir que el placer tiene que ver con el cuerpo, con lo que el cuerpo pueda posibilitarle a cada uno. En unos, algunas partes; en otros, otras partes; en unos, con un tipo de práctica; en otros, de otra manera. Obviamente vamos viendo con qué edad estamos trabajando.

Siempre cuando vemos un buzón de preguntas, más allá de todo el respeto, más allá a veces de la risa, que también tiene que ver con el respeto de decir: bueno nosotros le vamos a preguntar a ellos qué quisieron poner acá con determinada práctica. En realidad para los adultos siempre… digamos todo es curiosidad, menos cuando tiene que ver con lo sexual ¿no? Cuando te viene a preguntar del primer hombre que llegó a la luna, uno dice: “Mirá tiene 8 años… mirá lo que me pregunta”. Pero si pregunta algo que tiene que ver con alguna práctica, o algo de esto, está el prejuicio de que algo pasó allí o que ya no entra en el campo de la curiosidad esto ¿no? 
Vamos a la que sigue ¿qué dice?

- Por qué los hombres se hacen las mujeres?

- ¿Y, por qué los hombres se hacen las mujeres? 

- Porque se sienten mejor siendo mujer.

- Ustedes están pensando que esto se lo van a decir al chico ¿no? ¿les pregunto? No es la pregunta que ustedes me dicen a mí, ¿ustedes están pensando que el chico viene y dice por qué los hombres se hacen las mujeres…? y bueno porque se sienten bien. Once años, ¿Así le decimos? No digo que esté mal, digo ¿así le decimos? ¡No! te dice el chico. Qué se va a sentir bien, ¡no! te dice.

- Lo que pasa es que no es lo mismo alguien que te esté preguntando por lo que es un transgénero o lo que es un transexual a que está hablando de alguien que sea afeminado por ejemplo.

- O que sea un transformista, o que se disfrace para un trabajo. Entonces está bueno, hay que indagar qué está preguntando. Primero que nada, que nos explique.

- Qué le respondemos: porque es amanerado, porque parece una nena, o porque le gusta vestirse de nena, y le gusta que le llamen nena. ¿Qué les respondemos en ese caso? ¿Por qué lo hacen? Depende si nos preguntó si es un transformista porque vio a Miguel Del Sel disfrazado en Susana Giménez, entonces es un transformista. Una cosa es que lo hace para trabajar, otra cosa es si es un niño que se siente niña -que esto es transexualidad-, no le vamos a decir transexualidad, sino que tiene más que ver con algo que se va construyendo en él, que lo va sintiendo él de esa manera. Lo amanerado es otra cosa, porque ahí entran las construcciones. Es decir ¿y por qué habla así? ¿Y por qué no? porque ahí también nos quedamos nosotros en las construcciones de género, es el estereotipo, tiene que ver con los estereotipos. Entonces, el tema del por qué, es importante ¿no? Te dice: “¿por qué habla como nena? ¿Cómo habla como nena? Porque tiene voz más fina, porque tiene voz más…”
Ustedes recuerdan la película El Rey León cuando le quiere enseñar a gruñir, que le hace toda la escena, él gruñe como un chiquito, gruñe como muy femenino para este león, rey de la selva.  

Ver si nosotros podemos corrernos del estereotipo y decir: “¿Habla como nena? No tiene determinada voz, mirá éste tiene esta voz, éste tiene esta otra” porque el nene no va a decir es delicado… Para moverlo del tema del estereotipo, primero hablar que el ser delicado no  tiene que ver con una mujer y después del tema del que se le nota o no se le nota, como si uno manifestara la conducta sexual en cada cosa, como si la tuviera que manifestar. Entonces también interrogarle y preguntarle porque si no, parece que tenemos que largar una respuesta como receta, como si nosotros acá hubiésemos traído una receta de cómo responder. Nos tranquilizan a  todos las recetas, pero en definitiva no nos sirven para seguir pensando. Entonces hay modos de contestar que no tienen que ver con una sola respuesta, y que puede tener que ver con una conversación con el otro, a ver qué piensa, a ver qué dice. Cuando yo interrogo al otro, hago que en un punto el otro también se interrogue y eso es mucho más enriquecedor que largarle la respuesta, que tirarle una respuesta que me tranquiliza más a mí que al otro.
- “La pregunta viene porque yo trabajo en el secundario, y la vez pasada estábamos viendo en biología el tema de células, vegetales, animales. Estábamos en el laboratorio y entonces yo saqué muestras de células animales y vegetales, y entre las animales teníamos lo que eran los espermatozoides y los óvulos, y se los muestro en el microscopio. Fue un disparador terrible para empezar a hablar de sexualidad y salieron preguntas de todos los casos.”
- ¿Era tu intención digamos?  

- “Mi intención era una clase de biología, pero eran tantas las preguntas que tenían… y había un nene de octavo que tiene actitudes un poco más afeminadas, amaneradas que se le llama, pero también se maquilla.”
- Y ¿va a la escuela así?

- “Sí, porque están las fotos del Facebook, y están todos conectados, entonces todos vemos las fotos de él maquillado y maquillándose con las compañeras. Entonces uno de los varones le pregunta y dice éste es re-puto, y le digo: ¿y por qué vos pensás que es así? Y me dicen: “Porque se pinta, yo no me pinto para salir, entonces es re-puto”. Entonces le digo: “¿vos no te pintás si hicieras una obra de teatro?”. Si yo me pintara (me dice) me lavo la cara y se me pasa, pero a éste no. Y le digo nunca hablaste con él, nunca le preguntaste. ¡No! ni quiero. Entonces él me encerraba mucho con las preguntas…”
- Es que él no te preguntaba nada, no te preguntaba, por lo pronto tenía un supuesto, no había pregunta. Yo creo que una de las intervenciones más importantes, más allá de cómo cada uno elija decirlo es poder trabajar sobre estos supuestos, de lo femenino y de lo masculino también ¿no? o sea esto de “ y es re-puto porque se pinta” A veces simplemente hacer una pregunta para que piense. ¿Por qué se pinta? ¿Entonces es varón y le gustan los varones? ¿Es puto como vos decís? ¿Te parece porque se pinta? O sea empezar a escuchar cuál es el estereotipo que está ahí dando vuelta; él no quiere saber nada, él ya sabe y en realidad esto no significa que frente a una pregunta ustedes tengan que trabajarlo, pero sí esto es educación sexual integral y esto atraviesa cada materia, desde matemática hasta biología, hasta ciencias naturales, todas la formaciones. Esto es educación sexual integral, no hay otra posibilidad, entonces insisto con otra pregunta, con otro interrogante: “ Y vos, cuando le decís puto, ¿lo estás insultando? ¿Es un insulto?”. No ponerse en la cara de la moral de nadie, esta cosa de sanción, pero devolver con pregunta es de lo más enriquecedor.

- Por ahí también está bueno preguntar (pienso) para sacar falsas creencias o mitos.
- Sí, exactamente es para eso.

- “A mí me pasó en una clase de nivel medio. Se estaban presentando y por ahí le tocó presentarse a uno de los chicos y dijo maricón. Y el chico se presentó al grupo de clases y era como natural, y en realidad yo era el que iba con el perjuicio. En realidad el grupo ya lo había como aceptado, lo había interiorizado.”
- Estaba incluido en el grupo así, era un término que ya circulaba así, que no era todo insulto, no le molestaba, eso es otra cosa. 

- Si tuviéramos una situación similar… ¿Qué hacen, qué suelen hacer con esto? ¿Qué han hecho en esa situación? Si es que han hecho algo.

- Unos chicos que tienen entre 13 y 14 años …..  entonces le digo: “Nico, ¿vos porque tengás ese vozarrón sos super-macho?” (eso me salió decirle).

- Estuviste 10 puntos, rompiste el estereotipo.¡Está bueno! Está bueno en términos de… Ya lo vamos a ver en otras situaciones… concretamente y una de la cosas que nos inquietan para trabajar es el tema de la discriminación y del respeto digamos en el ámbito, empezando por los chicos entre ellos. Donde no te está preguntando nada, pero claramente está emitiendo una especie de insulto. Es decirle: “¿Por qué, por qué estás planteando esto?” Este límite ¿no? y además (y esto vale para todas las situaciones que estamos trabajando) empezar a transmitir, en cualquier situación que tengamos que trabajar que la sexualidad, que lo sexual, que las prácticas sexuales corresponden a nuestra intimidad, que no es algo que circule y lo hablamos delante de todo el mundo. Corresponde a la intimidad de cada uno, como un concepto bien importante a trabajar.
- Es que cuesta mucho, nosotros en la escuela teníamos  un chico que quería ser mujer y se vestía como mujer, y hubo que hacer todo un trabajo en cada curso y que la Directora permitiera que ese chico usara un baño de mujer.

- ¡Mirá que bien! Hicieron un muy buen trabajo estamos hablando de la diversidad sexual (y otra vez) y la diversidad, el término, no tiene que ver sólo con lo sexual. Si estamos en un país diverso desde todas sus aristas digamos ¿no? entonces seguimos encontrando y escuchamos a los chicos que no es sólo con esto; es con esto, y con el gordo, con el que usa lentes, con el judío, el musulmán, el que cree, el que no cree, el que la familia, el que se separaron los padres, el lugar en el que vive … 

- Mirá, yo pienso que en esas situaciones vamos a tener que enseñarle al adolescente, al niño de 12/13 años que respete al otro, y uno como docente o cabecera tiene que enseñarle que tiene que respetar, y que si su elección es íntima, con quien quiera estar o con quien no quiera estar, es ya parte de una intimidad. Entonces uno tiene que enseñarle que tiene que respetar, primero y principal hay que respetar al ser, a la persona.

- Sí, como que es un trabajo de todos los días.
- Lo que pasa es que los chicos a veces no respetan. 

- ¿A veces? Son crueles, son muy crueles. Pueden llegar a hostigar y ustedes lo saben … Pueden hostigar a otro de una manera terrible que hace que a lo mejor, ese chico al otro día, no quiera ir a la escuela. 

- O terminan en peleas.

- Ojalá lo empecemos a trabajar cuando entran a la escuela, porque se construye y hay que trabajarlo desde la salita de 4. 

- Esto lo trae aparejado de atrás.

- Sí, no se construyó ayer, allí volvemos a lo primero, esto de que estábamos hablando. Después cuando un padre dice: “¿Esto dónde lo escuchó?”, y ahí la parte que nos toca, la parte que realmente nos toca a todos nosotros ¿no? de empezar a hacernos cargo.

- “Nosotros en la secundaria teníamos un compañero que era gay, todos sabíamos que era gay, nadie lo maltrataba, pero él lo trataba de tapar y a mí (ahora pienso) que en toda aquella etapa debió haber sufrido muchísimo. A lo mejor en aquella época debió haber ido alguien al establecimiento a hablarnos del tema, de cómo tratarlo, etc.”
- ¿Y vos lo veías que sufría, que estaba en un lugar de sufrimiento?

- Yo veía que se inventaba novias, amores y todos sabíamos que era gay, y yo veía que había como un sentimiento de culpa.

- Es un tema de minorías, recordemos que siempre está legitimada la mayoría, lo que… y ahí volvemos a lo estadístico, toda esta cosa que mientras hay más es lo que está del lado de la normalidad.
- Mi hija tiene 7 años, y en la escuela donde ella va están acostumbrados a que en cada curso hay 2 ó 3 chicos con algún tipo de incapacidad.

- ¿Escuelas con integración?

- Entonces no es algo raro para ello ver un chico que no es normal. Y hay una mamá que nos ha contado que no logra que su hija se ponga ropa de nena, le gusta jugar al fútbol, el pantalón ancho, la remera grande…

- ¿7 años?

- Entonces nos dice que tiene peleas con ella, porque es mujer y no se quiere poner…

- No se quiere poner el vestidito.

- Ni siquiera un zapatito, y ella está con zapatillas de fútbol.

- El botín.

- Entonces le pregunto a mi hija y me dice que en el recreo juegan todas juntas las nena menos la Vicky, porque juega al fútbol con los varones porque a ella le encanta jugar.

- Claro. El tema es el adulto, no el niño, lo que el adulto le va a ir diciendo.

Sigamos con la preguntas ¿quién tenía otra pregunta de niño?

-“ ¿Por qué hay personas que nacen transexuales?”
- ¿Qué le contestarían? Al niño, que escuchó transexuales, hoy sale en todos los canales de televisión… 

- Que es una elección de él ser transexual.

- Eso está… primero indagamos. “En la tele dijeron que es un transexual, lo vi ahí”.

- Yo tengo una nena de 10 y ella vio por casualidad una parte…  estaba Roberto Piazza y él decía que era gay, pero no había nacido así, no había sido su gusto, pero que él había sido abusado de niño por un pariente. Y bueno la opción que le quedó en la vida… o sea que no superaba eso, y lo tuvo que seguir haciendo en definitiva. ¿Cómo le explica uno al niño? ¿Eso es una enfermedad? ¿ O no?

- El abusador sí.

- Que él haya sido abusado.

- Yo creo que es una flor de problemática ser abusado en la infancia. A mí me gustaría dejar aclarado, en relación a lo que decís, que no está asociado el abuso con la orientación sexual, o sea que alguien haya sido abusado (aunque él lo diga) no define una orientación sexual, define que hay que trabajarlo mucho tiempo, pero no define orientación.

- A los 11 años ¿qué opinión le podés dar vos a una nena?

- Lo que te pregunte, y el tema del abuso … no es el tema, no es lo que vamos a trabajar ahora, pero en función de lo que traés, es desanudarlo.

- Pero está en su mundo ella.

- Está, pero vamos viendo qué pregunta, una situación de abuso es una situación muy dolorosa y muy triste para cualquier niño que es dañado de alguna manera en una situación así. Pero lo que tenemos que desligar es que no porque pasó por esa situación entonces después devino homosexual. Pero nos estamos desviando también de la pregunta. ¿Qué le contestamos si pregunta qué es un transexual? ¿qué podríamos decir además de indagar, qué sabe, qué escuchó? Acuérdense que tiene 11 años, hay una cabecita interesante para hablar ¿Qué le decimos? 

- Que es un varón que siente que es mujer. Nació con un sexo pero siente que su cuerpo es de otro sexo, que se siente incómodo con el cuerpo que tiene.

- ¡Bien! que se siente incómodo con el cuerpo que tiene…

- Que nació con un cuerpo equivocado.

- Que esa persona siente, siente que nació en un cuerpo equivocado, entonces se siente mejor de otra manera, bien… ¿se le puede decir algo más? Digo esto que tiene que ver con el sentir, el chico de 11 lo entiende.
- Que el deseo es uno, pero la forma de satisfacer el deseo es distinto.

- Se lo complicaste un poco igual, porque ahí te fuiste a otra cosa, pero está bien, uno se complica. Una cosa es que pregunte por identidad de género (esto es para nosotros, no para decírselo al niño). La pregunta era por identidad de género, no por orientación sexual, por ahí venía después la pregunta sobre orientación sexual, pero está preguntando por identidad de género, no le mezclemos, está preguntando por qué se siente así, o por qué se viste así, o qué es un transexual. No está preguntando por orientación sexual, que a lo mejor ni se le cruzó preguntarlo todavía. Quiere saber por qué se viste de esa manera, o se siente mujer si nació con genitales de varón, entonces hasta allí llegamos. 

Dos preguntas quedan ¿a ver?
- “Hermafroditas ¿por qué son así? “
- Está claro que esto no es un invento, lo sacamos de un buzón ¿no es cierto? ¿Qué pensaron? ¿Pensaron algo? 

- Que es una persona que nació con los dos genitales en este caso.

- Se entiende que ahí sí se nace así, ahí podemos decir todo lo que venimos pensando. Ahí nació así, y vamos a ir viendo cómo se va sintiendo con esto.

- Uno dice que a medida que crezca, pero inicialmente uno tiene que afrontar esta persona con un nombre, y el nombre ya está marcando cierto…

- Mirá si yo te digo que antes del nombre ya está marcando, de esto que se espera ¿no? esto que se suele hacer, un estudio genético. Hay estudios médicos siempre que se van haciendo, es importante siempre recalcar esto que decimos. Ahí cuando preguntó ¿nacen? lo preguntó fantástico. Tiene que ver con algo visible, con algo palpable, con algo que lo tengo ahí, entonces ahí yo no tengo por qué complicarme. Y también puedo hacer estas cosas (que a veces hacemos) que es no comprarle el librito y tirárselo para que lo lea, sino es que hay muchísima bibliografía, linda bibliografía y literatura para leer con ellos, hay que sentarse a leer con ellos nada más ¿no? Y uno también va… digo uno no sabe todo ¿no? lo que pasa es que también a uno le cuesta. El hijo te pone en un lugar de saber y uno a veces agarra ese lugar y no se mueve ¿sí?

- A veces uno no puede darle la respuesta en el momento y le dice: “lo que me estás preguntando no te lo puedo decir en este momento”.

- Eso me parece fantástico, pero a los adultos nos cuesta posponer esto, es fantástico decir “dejáme que te lo averigüe”.

- “Yo conozco un caso, a mí por ejemplo me preguntó un chico de 10 años por qué nacían hermafroditas. Yo le expliqué muy simple y le pregunté si había visto a alguien y sí, él sabía muy bien.”
- Por eso te lo preguntaba.

- Y yo le dije, viste que hay gente que nace con otros dedos, gente que nace con otra pierna, gente que nace con todo eso… bueno esto es algo genético, y él me dijo que lo entendió perfecto. O sea no me compliqué con la sexualidad porque no estaba preguntando eso, solamente estaba preguntado por qué. Entendió perfectamente la respuesta y nunca más me preguntó.
Otra pregunta:

- “¿Cómo hago para que nadie me desprecie por ser como soy?”
- ¿Se entiende? Lo escribió un chico ¿no?

- Lo primero que pensamos es preguntarle cómo sos, cómo te sentís, y después… bueno primero decirle que no le podemos agradar a todo el mundo, que somos todos diferentes, tenemos características diferentes.

- Bien, no es poco lo que está planteando. Y ahí podemos tratar de trabajar cómo se siente él o ella consigo mismo ¿no? la palabra desprecio ¡es fuertísimo! En realidad la pregunta es muy abierta, no sabemos si era por gordo, por lentes o por lo que decíamos recién ¿no? Sale esto, no sale la pregunta: “¿Y qué es la menstruación y para qué sirve?”; “y ¿a los 15 años puedo tener relaciones sexuales?” Digamos esas son de las más… Recién me contaban en el recreo que había preguntado un varón cuántos agujeros tiene una mujer. ¡Es fantástico! Quiero que sepan que también preguntan por el tamaño, no sólo el del varón, sino el de la mujer también. Miles de preguntas, pero siempre hay algo que tiene que ver con el sentir, y también con el abuso, también con un montón de cosas, pero siempre hay algo que aparece que tiene que ver con el sentir, porque están en una edad complicada.

· Bueno vamos a las situaciones ahora, ya vimos las preguntas ahora vamos a las situaciones… si bien estas son preguntas que están bien asociadas a las situaciones que hemos elaborado, que son situaciones que hemos escuchado, que hemos visto, que sabemos que están y que están muy asociadas a esta preguntas, pero queríamos que vieran que (y ustedes lo saben también) los chicos preguntan en relación a esto, quieren saber. 
¿Situación uno? La situación uno ¿qué dice?

- Situación con un varón en la escuela. Aparentemente gay. Los compañeros lo arrinconan en el baño: “¿Así que te gustan los varones? Ahora vas a ver”

- Bueno ¿qué podrían hacer en una situación así en la escuela si se enteran que ha pasado eso? ¿Es posible?

- Sí, a mí me pasó.

- Más grave de lo que parece entonces, ¿qué pensaron? ¿qué se podría hacer desde el ámbito educativo?

- Intervenir la dirección.

- Ajá… ¿Y qué se podría hacer concretamente? Que intervenir hay que intervenir seguro, ¿no?

- Trabajar el tema de que por qué tiene que ser tan hostigada una persona homosexual. En vez de indagar al chico que lo iban a golpear indagar a los demás.

- Sí, acá decían que trasciende la orientación sexual, es una cuestión de violencia ¿no? Está clarísimo. 

- Se podría pedir ayuda al Gabinete.

- Sí ¿y al Gabinete quién lo ayuda?

- Yo participaría de la situación preguntando qué es lo que los llevó a actuar de esa manera, ¿por qué? ¿qué es lo que piensan? ¿qué es lo que les molesta? Muchas veces no escuchamos a los chicos, siempre buscamos soluciones mágicas y no los escuchamos. Yo soy docente en un curso muy conflictivo, el lunes han renunciado 3 docentes, y los chicos son 38 en el curso. Hoy estuve con algo de 56 porque junté los cursos conflictivos y les pregunté: “A ver, ¿qué les pasa chicos? y empiecen a hablar”. Entonces para saber qué les pasa a los chicos y por qué reaccionan de tal o cual manera primero hay que preguntarles qué los llevó a eso. Yo ayer tomé un curso en donde un chico le metió una trompada en el medio de la cara, y yo no me puse a llamar al preceptor ni a la directora ni a nadie. Le digo ¿por qué le pegaste? ¿qué te pasó? Porque dijo que mi mamá era una prostituta. Yo lo miraba al otro nene y le digo ¿por qué le dijiste que su mamá era una prostituta? Y me dijo porque tenía ganas, entonces le digo la piña te la merecés.

- Pero todos internamente pensamos eso, no me digan que internamente decimos “bien hecho”. El tema era ahí la violencia.

- Pasa en las aulas que por ahí en esas situaciones antes de llegar al baño, ya ha venido varias veces el insulto en el aula, entonces evitar de llegar a esa instancia.

- Yo diría una cosa más y es que además de lo que le pasó a este chico al que lo fueron a amenazar es qué le pasa (como ella decía) a los que van a golpear que tienen que estar en esta postura, llamále prepotencia, estas cuestiones de poder, o sea otras cosas que hay que trabajar acá.
No nos queda mucho tiempo avancemos con las situaciones. ¿Les parece  seguimos con la próxima? 

- “Yo curso primero del Polimodal y suelo ir a la matinée. Mi hermana no quiere ir, sus compañeros la esperaron con un cartel escrito en el pizarrón que decía: “Torta, macho, lesbiana”.”
- ¿Qué pensaron? ¿Qué hacemos? El cartelito en el pizarrón es histórico, el entrar y encontrarse con lo que te expone, con lo que te…

- Eso que pasó también es violentar, ¿y qué más?

- También el respeto ¿no? en el caso en que la chica fuera lesbiana, bueno si fuera así es una elección que ella tiene y hay que respetarla, porque tampoco lastima ni hace daño a nadie. 

- Sí.

- Yo creo que en este punto se hace una reflexión interna, y llegar hasta el fondo de que prejuicio le queda a uno, porque no deja de existir un grupo docente que son altamente prejuicioso. Tendrán que poner sobre la mesa si una mujer que sale con más de un hombre es una prostituta, o si un hombre que sale con más de una mujer…

- Es un vivo bárbaro.

- Por ejemplo eso, entonces hay que ir sacando esas hipocresías. También hacer una especie de formación de todo el equipo docente para ver que una vez por todas busquen la manera de concientizar a los chicos de esto y lo otro. Entonces tratar de que entiendan todos las características de esta sociedad, que en general les va a imponer cosas, ridículas la mayoría de las veces. Reputación, los amigos, etc., incluso la familia a veces. Tratar de ser un poco más libres, sacarles la idea de que uno es superior al otro, que no hay nadie mejor que otro, nadie peor.

- Vos sabés que en realidad te voy escuchando y creo que estoy optimista en realidad, yo creo que se están haciendo cosas, están apareciendo. De esto va a haber siempre ¿no? en todos los ámbitos, en todas las instituciones, privadas, públicas, no importa. El tema de la minoría, el tema de los discursos. Pregúntenle a una chica lesbiana cuando va a la ginecóloga en un centro de salud; lo primero que le preguntan es qué método anticonceptivo usa. Hay muchas cosas para cambiar, muchas cosas para revertir, sobre todo las preguntas …  habría que cambiar algunas ¿no? Pero en realidad tenemos un optimismo de que hay cosas que se van hablando, esto no es poco, hay cosas que se van hablando más que a veces el mismo grupo salta y defiende; hay veces que no todo el grupo salta en pos de arrinconar a alguien, ya hay también quien salta en pos de decir pará un poco, y en todas las edades, sino parece que nos queda un gusto amargo de que siempre está la mirada puesta en lo que no se puede, en lo que no se debe, en lo que no hay, en lo que no llegamos, en lo que no alcanza ¿no? Y creo que están pasando cosas realmente. También quiero agregar esto para poder trabajar con los grupos. Pareciera ser que lo que diferente a uno no se tolera ¿no? en general, no solamente en este tema. O sea ¿qué problema hay que alguien que va a la escuela conmigo no le guste lo mismo que a mí, no quiera hacer lo mismo que yo, no quiera ir a los mismos lugares que yo, no le guste la música que escucho yo. ¿Cuál es el problema?

- Yo creo que también es una cuestión de amedrentamiento, de decir la próxima vez sí va a ir a bailar.

- Claro, pero ¿por qué no lo toleran? ¿cuál es el problema? 

- Podrían haber usado cualquier otra cuestión que consideren un insulto pero es esta cuestión de que la próxima vez vas a hacer lo que nosotros queremos que hagas. Acá también el asunto es cómo termina.
- Muy mal.

- Ha pasado que muchos chicos han terminado en suicidio o que entran y matan a los compañeros en las escuelas. No sé si alguien ha visto una película muy buena que se llama Class (se las recomiendo) está muy buena.

- No nos cuentes el final.

- Bueno, trata de un acoso y un maltrato de un chico, y se ve, y es muy importante el trabajo que hace el docente en ese problema. Se ve que el problema existe, es más pasa en todos los cursos y uno no lo ve. Seguro cuando ve algo el docente actúa muy mal y eso que hace mal el docente termina en lo que terminan todos lo chicos hoy, con un problema psicológico increíble que destruye su vida y su trato con los demás. Bueno también hay algunos casos que también terminan matando.

- Bueno ¿cuántas situaciones nos quedan?  1, 2, 3 y 4. Las leemos a las cuatro, ¿les parece? 

1 - Dijo la docente de 6° grado que no sabía cómo contestarle a su alumna la pregunta de qué es una lesbiana.

2 - En una reunión de padres uno comenta: “Mi hijo me dijo que tiene un compañero medio rarito, parece que es bien amanerado que no quiere jugar con ellos en el recreo al fútbol”. Este padre pregunta ¿qué medidas va a tomar la escuela con este chico?

3 - ¿Cómo abordarían la situación si encuentran dos chicas besándose en el baño? Las encuentra la preceptora ¿qué hacen? Además la preceptora lo cuenta en la sala de preceptoras y una de ellas va y lo cuenta a la profe de biología, y llega a Dirección el tema.

4- En 5° grado tengo un alumno que se llama Martín que va a danza clásica,

los compañeros se burlan siempre. Le dicen bailarina, maricón.

Lamentablemente no nos queda mucho tiempo, alguna pregunta en relación a esto… ¿algún aporte? 

- Yo estoy acá con varias compañeras que nos decidimos a venir a escuchar estas charlas sobre educación sexual realizada por gente experta que me parece que se ha desarrollado muy bien. Pero es importante esto: en la escuela ahora de esto se está hablando, en la escuela antes de esto no se hablaba, en el gabinete psicopedagógico ni idea de lo que era un caso sexual. Padres que dicen por ejemplo qué decisión toma el establecimiento con esto. Entonces gracias a Dios en nuestras escuelas, no hablo de privadas, hablo de oficiales, hay mucha recepción con respecto a esto. Y creo que nos tenemos que animar a ver, dejar la casa, la escuela, la facultad y venir a escuchar qué es lo que se piensa en la Argentina. En Mendoza también hay un equipo de profesionales que trabaja mucho sobre educación sexual. Nos faltaría más bibliografía, si nos recomendaran a los docentes profesionales como ustedes… Pero para ser positiva, Mendoza, yo creo que está apoyando bastante el hecho de información.

- Para su conocimiento (gracias por el comentario) hay material del Ministerio de Salud de la Nación, del Programa de Educación Sexual Nacional que ha elaborado unos manuales, no el de la provincia, el de la Nación. El docente que quiera ir a retirarlo al Programa de Salud Reproductiva hay material allí, hay copias, tel. 4236908 Programa de Salud Reproductiva. Es un manual de todos los temas, no sólo de éste, muy interesante como material.

Nosotros queremos terminar contándoles un poquito, leyéndoles esto que les decíamos: empezamos con un concepto de sexualidad que para nosotros es muy novedoso y muy abarcativo, que nos representa ideológicamente, convengamos con eso. Y terminamos con una definición, no es una definición, es un poco un par de articulaciones en relación de lo que es diversidad sexual que nos gustaría que escuchen.

Dice: “Se llama así a la riqueza de género y erótica entre las personas y a las múltiples posibilidades en cada uno de nosotros. Es reivindicar el derecho de cada uno de vivir de manera diversa y reconocer sus capacidades placenteras y de goce, el derecho a cuestionar lo socialmente sancionado, el derecho a replantearse sus prácticas, sus ideas, sus relaciones. Reconocimiento y equidad para las diferentes variantes de la sexualidad, no es todo vale, ni la anarquía sino mover la hegemonía. El concepto hunde sus raíces en una tradición democrática de lucha contra un gobierno autoritario y excluyente de tal manera que violencia, abuso y humillación no son parte semántica del concepto”.

Nada más.                                                                     
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